
 

 

Relatório anual de 2023 

Relatório Mês de Janeiro de 2023 

E mais uma vez iniciamos nossa jornada e como estamos em um mês de recesso 

escolar, aproveitamos para trabalhar com nossos atendidos em forma de gincanas e 

muitas brincadeiras, tudo já elaborado dentro dos percursos que serão trabalhados ao 

decorrer do ano. 

 

 Foram preparadas cestas básicas para serem entregues as famílias de nossos 

atendidos, e como sempre foi um momento muito gratificante. 

 

Nessas brincadeiras relacionamos o percurso esporte é vida, corpo e movimento e 

cidadania que automaticamente se interligavam. Por exemplo: acerte o bolão, zig zag 

humano (estafeta), corrida da corrente e paintball humano, que por sua vez tratou do 

trabalho em equipe, oportunizar a competitividade saudável e contribuir com valores 

éticos e morais na formação das crianças e adolescentes, estimulando por sua vez a 

coordenação motora o ritmo e equilíbrio. 



 

 

 

Tivemos vários tipos de brincadeiras e uma delas que foi com certeza a mais 

aguardada por nossos atendidos, foi a gincana com água onde exploramos os 

conhecimentos gerais usufruindo de um quizz e também os movimentos corporais. 

 

Mas também não poderíamos deixar de fazer uma saída muito divertida com nossas 

crianças e adolescentes, e então fomos ao Parque do Paço, com isso já aproveitamos 

para ressaltar os temas de nossos percursos, desde a chegada e o café em nossa 

Instituição, o momento da saída e a caminhada que fizemos até o local escolhido, e 

também os momentos que passamos no parque, onde todos nós aproveitamos cada 

momento houve roda de conversa, brincadeiras, diversão e o tão esperado 

piquenique. 

 



 

 

 

Não podemos deixar de mencionar que em nossa saída tivemos a colaboração da 

companhia de trânsito de Diadema, que nos auxiliaram durante a ida e volta com 

nossos atendidos. 

 

 



 

 

 

Nossos quizzes são bastante divertidos, mas não deixamos de transmitir o 

conhecimento para nossos atendidos, e a brincadeira dessa vez foi à torta na cara, 

onde preparamos o chantilly caseiro e todas as perguntas de conhecimentos gerais, e 

como sempre todas as informações agregaram ao aprendizado e desenvolvimento de 

forma geral. 

 

Finalizamos a semana com o nosso desfile do dia do esquisito, onde propomos aos 

nossos atendidos que se vestissem o mais esquisito possível e realizamos um belo 

desfile, onde todos também explicaram os motivos de suas roupas esquisitas, e claro 

que todos nós embalamos na esquisitice e foi muito divertido. 



 

 

Encerramos o mês de janeiro recebendo nossas crianças e adolescentes cada qual 

em seu respectivo horário e desse modo fizemos uma exploração dos espaços de 

nossa Instituição que preparamos para eles com muito carinho, que foram a biblioteca 

e a brinquedoteca podendo assim incentivar a leitura e algumas brincadeiras 

esquecidas por conta de tanto uso das redes sociais, o que por sua vez abrange um 

de nossos percursos trabalhado nesse ano. Além desse tour em nosso espaço, no 

último dia do mês exibimos um filme para nossos atendidos, “A terra dos sonhos” que 

nos faz entender e refletir sobre o convívio de uma adolescente que perde seu pai e 

não tinha socialização alguma com demais adolescentes de sua idade, o que torna 

essa sua nova realidade muito difícil, porém de alguma forma mesmo que nos seus 

sonhos ela acaba aprendendo a viver essa nova história que a vida lhe proporcionou. 

Mesmo se tratando de um filme com bastante cenas imaginárias, podemos usufruir 

disso para trabalharmos a realidade de alguns de nossos atendidos, que por ventura 

já perderam algum ente querido e também aqueles que tem certa dificuldade de 

socialização. 

                 

  



 

 

 

 

E após um mês repleto de muitas conversas, diversão e aprendizado, 

compreendemos ainda mais a necessidade de estarmos trabalhando em conjunto por 

um único e exclusivo objetivo que é trazer o convívio social e o fortalecimento de 

vínculos para nossos atendidos, assim seguimos para um próximo mês com muito 

sucesso.  

 

 

  



 

 

Relatório Mês de Fevereiro de 2023 

Mais um mês se iniciou e com isso muitas atividades e conversas com nossos 

atendidos, desse modo fizemos uma bela roda de conversa para novamente 

esclarecermos possíveis dúvidas relativas aos nossos percursos, sendo que cada 

oficineiro trabalhou o seu tema e automaticamente os três se interligam. 

Também realizamos um feedback sobre o filme exibido no último dia do mês de 

janeiro para que com isso pudéssemos introduzir o assunto ao percurso de 

Cidadania, e também os temas que serão trabalhados que se trata de Consciência e 

expressão corporal e esportes com raquetes. 

 

A deixa desse início de mês foi trazer ao conhecimento de todos nossos atendidos a 

história de uma mulher extraordinária que por sua bela história de ousadia e coragem 

trouxe esperança para tantas outras mulheres de seu país. Falamos sobre a história 

de “ Malala, a menina que queria estudar”, e tivemos um excelente retorno de nossos 

atendidos de forma geral, pois pudemos trabalhar com os adolescentes de uma forma 

mais explicativa e com os menores de um modo mais lúdico, e todos puderam 

aprender. Claro que o conhecimento das expressões corporais repercutiu muito bem 

e nem se menciona as atividades com as raquetes, onde todos puderam aprender 

princípios básicos e como desenvolver tais técnicas para poder jogar essa 

modalidade esportiva. 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

Depois de terem aprendido os fundamentos do tênis, nossos atendidos foram praticar, 

e puderam expor tudo que haviam adquirido de conhecimento. E além de tudo 

começaram a trabalhar as emoções do corpo e da mente. 

 

 

 

 

 

 



 

 

    Mas após nossos atendidos realizarem as atividades de pesquisas e rodas de 

conversas, também podem usufruir de momentos livres até que façamos os rodízios 

de turmas, e assim se divertem com jogos virtuais. 

 

 

Após termos trabalhado as expressões corporais e as emoções tivemos a exibição do 

filme “Divertidamente”, no qual relata exatamente o que foi conversado e abordado 

com nossos atendidos, a questão de todas as emoções que sentimos e a 

necessidade de cada uma para uma harmonização tanto corporal quanto mental. 



 

 

              

Após a história de Malala, a escolhida que também fez história e contribuiu para 

nossa sociedade foi Dandara dos Palmares, que muito lutou contra o preconceito, 

racismo e direito dos negros. É importante que nossos atendidos venham 

compreender a necessidade dessas informações que estão sendo abordados em 

nosso dia a dia. 

 

 

 

Além do assunto sobre Dandara, também trouxemos uma reflexão sobre Sócrates “ 

As três Peneiras”, reflexão essa que nos remente a pensarmos muito bem e 

ponderarmos qualquer informação que nos for transmitida, com isso podemos tratar 

com nossas crianças e adolescentes sobre a grande importância de não sairmos por 

ai falando um do outro sem ter absoluta certeza dos fatos. 



 

 

Esse tema das três peneiras foi trabalhado em roda de conversa. 

   

E ao encerrarmos essa semana pré-carnaval, não poderíamos deixar de ter um 

momento de descontração com nossa turminha, e tivemos assim um baile a fantasia, 

onde mais uma vez toda nossa equipe aderiu a esse grande momento de alegria. 

 

 

 

E claro que não poderíamos deixar de compartilhar tudo aquilo que iremos trabalhar 

com nossos atendidos e todas nossas expectativas com as famílias, e por esse 

motivo tivemos nosso primeiro encontro, que foi muito proveitoso esclarecemos 

algumas dúvidas, pois esse ano foi inserido novos atendidos e compartilhamos 

nossas ideias para que assim possamos ter respectivamente bons resultados. 



 

 

 

 

Retornando de um feriado prolongado, aproveitamos o momento para exibir o filme 

“Balto, sua história tornou-se uma lenda”. No qual podemos reforçar o trabalho em 

equipe, aceitação de si mesmo, amizade, solidariedade e companheirismo. 

E com o encerramento do mês de fevereiro pudemos fazer um feedback a respeito de 

tudo que foi trabalhado em cada percurso com os três oficineiros, e também uma 

dinâmica de grupo que nos ensinou que devemos sempre trabalhar em equipe, 

atenção e que sim, podemos estar sozinhos em algumas situações, porém não 

solitários, assim pudemos entender o que foi aproveitado e o que ficou em déficit. 

Dessa forma poderemos aperfeiçoar as oficinas e todo conteúdo que será transmitido 

no próximo mês. 

 



 

 

  



 

 

Relatório Mês de Março de 2023 

Iniciamos o mês com uma visita muito especial, os nossos voluntários e parceiros 

biólogos Tae e Cateto que fazem parte do Mundo Natureza nos prestigiaram mais 

uma vez, trazendo seus bichinhos exóticos para alegrar e contagiar o dia de nossos 

atendidos. E como das outras vezes todos amaram essa visita tão inusitada. 

Não somente a apresentação dos animais, como também agregaram seus 

conhecimentos sobre a fauna e flora, desse modo puderam tirar algumas dúvidas de 

nossos pequenos e também de todos nós. 

      

Mas além desse momento, nossos atendidos desfrutaram de um instante para 

descontrair e por a mente para pensar com alguns jogos, durante as trocas de turmas 

para visitação dos bichinhos. 

 



 

 

Sempre que apresentamos algo diferenciado, também fazemos menção se tudo o que 

foi apresentado surtiu efeito em nossos atendidos, com isso preparamos algumas 

atividades que tratam de nos remeter a um feedback sobre o tema tratado 

anteriormente, e com a visita dos biólogos não foi diferente, nossas crianças fizeram 

uma pesquisa sobre os animais apresentados e também sobre algumas datas que 

são comemoradas agora nesse mês, a primeira delas se trata do dia internacional das 

mulheres no dia 08 de março 

 

Mas claro que em meio a tantas pesquisas e conhecimentos, temos aqueles 

momentos que não diferentemente, agregam muito saber, mas ao mesmo tempo 

muita diversão, que são as atividades em quadra, e dessa vez o que foi apresentado 

aos nossos atendidos é o squash e o frescobol, e nosso oficineiro com muita 

eficiência traz primeiramente toda parte teórica com explicações no individual, para 



 

 

depois colocar em prática no coletivo. 

 

Em nosso dia a dia temos muitos momentos em que colocamos nossos atendidos 

para pensar sobre suas ações e ao mesmo tempo os levamos para uma ampliação 

desse pensamento fazendo com que cada atitude possa refletir no geral, e essas 

oficinas são trabalhadas através de dinâmicas e textos reflexivos, que por sua vez 

contribuem para mudanças de atitudes e um olhar inovado para o próximo. 

 

 

 



 

 

Como mencionado, esse mês tem muitas datas comemorativas e outra dela que 

estamos trabalhando com nossos atendidos por fazer parte de um de nossos 

percursos é o dia do circo, que traz consigo os movimentos corporais englobados na 

portagem que se trata de uma acrobacia coletiva onde os movimentos são suspensos 

e a acrodance é quando as acrobacias são implementadas na dança. 

                                        

 

                         

Devido as oficinas relacionadas a dança foi exibido o filme “Se ela dança eu danço 2” 

para a turma dos adolescentes, no qual remete o trabalho em equipe, empatia, 

responsabilidade e acreditar em seus sonhos. 



 

 

E após a exibição do filme foi pedido aos adolescentes que fizessem o feedback para 

que pudessem explicar o que haviam entendido e por em prática o que aprenderam. 

 

E para encerrar a primeira quinzena de março tivemos uma saída para realizarmos 

um estudo do meio ambiente, e o local escolhido novamente foi o Parque do Estoril, lá 

foi executada oficinas que retratavam os cuidados com o meio ambiente e com os 

animais, a diversidade da fauna e flora, já que havíamos recebido a visita dos 

biólogos, fizemos um apanhado de tudo que já foi trabalhado para podermos assim 

resgatar os valores da natureza. 

    



 

 

Além do momento de estudo do meio, tivemos a visitação no zoológico e também 

participamos de um delicioso piquenique, um dia muito agradável e muito proveitoso. 

        

 

 

 

 

 

 



 

 

Logo após um passeio reflexivo sobre o estudo do meio ambiente, ao retornarmos 

nossas atividades, tivemos um feedback e a preparação no qual nossos atendidos 

iriam fazer uma apresentação para que os que não participaram dessa saída. Essa 

apresentação tinha o intuito de trazer aquilo que eles tinham absorvido do local e 

transmitir para os demais algumas curiosidades sobre o local e as espécies lá 

existentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mas proporcionamos aos nossos atendidos momentos de brincadeiras que por sua 

vez não deixa de agregar aprendizado e conhecimento, e nessa segunda quinzena do 

mês, eles puderam aproveitar desse momento alegre no qual até mesmo os maiores 

puderam reviver a infância e brincar divertidamente. 

 

Concluímos a pintura dos cartões de páscoa e em seguida já entramos com a 

atividade de pintura da atividade sobre o dia mundial da água, que é comemorado dia 

22 de março. Tivemos até a declamação de uma linda poesia, feita pelo grupo 1 que 

atende a faixa etária de 6 a 9 anos. 

 



 

 

               

 

E encerrando mais uma semana, já nos preparando para a data comemorativa do dia 

do circo, tivemos várias oficinas relacionadas a atividades circenses e nossos 

atendidos se encantam e se desdobram em realizar tais movimentos. 

 

E como março é o mês comemorativo do dia da mulher, tivemos o prazer de receber 

em nossa casa, a presença de representantes da prefeitura de Diadema, juntamente 

com a Casa Bete Lobo no qual apresentaram uma palestra sobre a violência 

doméstica e que assim pode trazer alguns conhecimentos e sanar algumas dúvidas 

dos participantes. 



 

 

 

 

E para comemorarmos o dia do circo, houve uma pesquisa sobre essa data e também 

uma contação de história para o grupo um sobre a “Palhacinha Carambola”, em 

seguida o grupo confeccionou a pintura de uma palhaço para que levassem para 

casa, muito colorido e alegre, e eles em particular adoram fazer esse tipo de oficina. 

Porém não foi apenas essa oficina realizada ao longo da última semana de março, 

houve a continuação da oficina sobre o tênis de mesa e também os ensaios e 

preparativos para nossa apresentação de acrodance  do dia 30 juntamente com a 

festa dos aniversariantes do primeiro trimestre 

 

 

 



 

 

 

                       

  

   

 



 

 

Com muita gratidão encerramos nossas atividades do mês de março com muita festa 

e alegria, tivemos a apresentação de danças com artes circenses (portagem), com 

todos nossos atendidos, e como sempre eles arrasaram, e para não ficar apenas nas 

apresentações as crianças e adolescentes se divertiram muito com as brincadeiras 

propostas, tanto período manhã quanto da tarde. 

E finalizamos nosso dia com a belíssima festa dos aniversariantes dos meses de 

janeiro, fevereiro e março e o tema não poderia ser outro senão do circo. Sem contar 

que todos gostaram muito e se divertiram como sempre, e nossa meta foi novamente 

cumprida, aguardando assim um novo mês que se iniciará. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Relatório Mês de Abril de 2023 

 Ao iniciarmos abril, já se criou uma grande expectativa, pois todos sabiam que esse 

mês estaria recheado de gostosuras e surpresas. Tivemos assim a primeira semana 

com exibição de um filme relacionado a páscoa e algumas atividades direcionadas ao 

mesmo tema. O filme exibido foi “Pedro o coelho”, as crianças se divertiram bastante 

e rimos muito com a história que relatava a vida de um coelho que vivia com seus 

irmãos aos arredores de uma fazenda e sempre iam comer as plantações que havia. 

Esse filme retratou o trabalho em equipe, a união de uma família e também nos 

remeteu a tradição da páscoa com os coelhinhos. 

 

 

 

Mas além do filme e da páscoa também foi trabalhado com nossas crianças e 

adolescentes a iniciação do teatro, com ensaio para uma apresentação que teríamos 

com a presença da vereadora Lilian Cabrera, para isso nossos adolescentes se 

empenharam muito, e fizeram um belíssimo trabalho. A peça apresentada tratava da 

violência doméstica, e feminicídio “Elas não merecem isso”. 



 

 

Mesmo após a apresentação nossas crianças continuaram trabalhando bastante essa 

questão teatral, e estão a todo vapor na criação de peças e nos ensaios. 

 



 

 

E entre um ensaio e outro temos as demais oficinas, também é feita com muita 

dedicação, e dessa vez não foi diferente. 

Os oficineiros apresentaram o tênis de mesa e atividades direcionadas à data 

comemorativa da páscoa, onde puderam assim pintar um lindo desenho sobre o 

coelhinho. 

   

 

E chegou o tão esperado dia, de muita festa e muito chocolate, onde recebemos a 

visita surpresa da nossa coelhinha com muita alegria e guloseimas. 

  

 



 

 

 Aproveitando em se tratar de uma data que reúne as famílias, trabalhamos redações 

com o tema “minha família” e como já iriamos ter nosso 2º encontro familiar, 

enfatizamos a importância de nossos familiares estarem sempre presentes em nossas 

vidas. E dessa vez nosso encontro, teve a presença de uma psicanalista que abordou 

justamente essa questão e trouxe bastante tópicos de como a família deve se portar 

em relação aos filhos em cada faixa etária e de como é preciso uma atenção para 

nossas crianças e adolescentes. E nossos adolescentes fizeram novamente a 

apresentação da peça, dessa vez para as famílias que nos prestigiaram com sua 

presença. 

                            

 

 

 

 

 



 

 

 Nossa quinzena se encerrou com a presença maravilhosa de nossos parceiros da 

Wickbold, que vieram comemorar conosco também o aniversário dessa empresa tão 

idônea e que tanto nos presenteia com suas atividades com nossas crianças. E 

também deixaram guloseimas de presente para todos nós, que foi distribuída na 

semana seguinte que eles estiveram aqui, dessa maneira poderíamos registrar o 

momento de entrega e a felicidade de nossas crianças. 

 

 

            

 

 

 



 

 

Mais uma vez iniciamos nossas atividades com a exibição da continuação de um filme 

já exibido para eles, “Balto 2” que trabalhou com nossos atendidos sobre as 

diferenças e como ter uma própria aceitação por sua vez descobrir o seu lugar no 

mundo. 

 

Dando continuidade a nossa semana foi trabalhado também com nossos atendidos a 

iniciação da construção da Pantomima (teatro mudo onde se trabalha expressões) 

com uma roda de conversa para ser transmitido a parte teórica. E na oficina da 

quadra tivemos a finalização do tênis de mesa e badminton juntamente com 

atividades direcionadas. 

 

 



 

 

Como no mês de abril temos muitas datas comemorativas, não poderíamos deixar de 

lembrar o dia 19 de abril. 

E completando a comemoração do dia dos povos indígenas exibimos o filme “Irmão 

Urso” que retrata sobre tradições indígenas e empatia, respeito e amizade. 

       

 

 



 

 

Nosso oficineiro tem apresentado muitas modalidades em quadra para nossas 

crianças e adolescentes e nessa semana foi o frisbee, a principio foi somente a parte 

teórica, mas todos já demonstraram muito interesse. 

             

 

 E com muita gratidão foi dado início aos ensaios do dia de “quem cuida de mim” e 

também os ensaios da pantomima e mais um vez nossos atendidos tem nos 

surpreendido com tanto desempenho e dedicação. Assim encerramos nosso mês de 

abril com muita satisfação e gratidão pelo trabalho realizado.  

 



 

 

 

 



 

 

RELATÓRIO MÊS DE MAIO DE 2023 

 

Semana com bastantes atividades e novidades, dentro do percurso cidadania 

pudemos assim iniciarmos a pintura dos cartões do dia de “quem cuida de mim”, 

ensaiamos a canção que será apresentada para essa data. Relativo ao percurso 

Corpo e Movimento teve uma belíssima apresentação teatral de pantomima com a 

peça “Grito de Socorro” que relatou sobre o dia 18 de maio data essa, referente ao 

combate do abuso infantil, retratando especificamente o caso da menina Araceli 

ocorrido em 18 de maio de 1973. Nossa apresentação contou com público alvo, 

estudantes de Políticas Públicas da UFABC e estudantes do curso profissionalizante 

da IOS. O intuito foi à conscientização sobre o assunto e o alerta para todos. 

 pintura cartões  

 

 

             

 



 

 

 

Mas além dessa apresentação, pudemos contar com uma oficina muito diferenciada, 

que envolveu os nossos três percursos trabalhados ao longo do ano Esporte é vida, 

Cidadania e Corpo e Movimento onde nós os oficineiros propusemos aos nossos 

adolescentes o desafio de trocar de lugar conosco, e eles preparariam as atividades 

de acordo com os temas de nossos percursos para aplicar aos nossos demais 

atendidos, e 3 adolescentes foram escolhidos e se empenharam maravilhosamente 

em suas funções. 

Podemos concluir que foi muito gratificante essa experiência, e que além dos que 

aceitaram o desafio, os demais também curtiram a experiência e já demonstraram 

interesse em repetir tal atividade. 

 

 



 

 

 

Nossa segunda semana de maio foi bastante produtiva, com muitos ensaios e 

preparativos para a gravação do vídeo e a confecção dos cartões para serem 

entregues no dia de “quem cuida de mim”. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mesmo em meio a tantas oficinas a serem concluídas, nossos atendidos se divertiram 

bastante em atividades na quadra, que por sua vez trabalha o percurso Esporte é 

Vida, onde nosso oficineiro vem transmitindo seus conhecimentos teóricos e práticos 

no frisbee, e todos sem empenham e se divertem muito. Juntamente com esses 

momentos mais descontraídos vêm também os jogos virtuais, que é o momento 

coletivo que eles interagem navegando em seus jogos preferidos trabalhando dessa 

maneira o percurso Cidadania. 

 

 

 

 

                      

 



 

 

Aprimorando os nossos conceitos e conhecimento em Cidadania, trabalhamos a 

conscientização do maio laranja que especificamente é enfatizado no dia 18, foi feito 

roda de conversa sobre o tema para primeiramente conscientizarmos nossos 

atendidos e dessa maneira eles também venham abordar o assunto em suas rodas 

de convívio. 

         

E a cada dia estamos descobrindo os talentos escondidos, com a oficina de teatro 

tem se revelado vários atores e atrizes em nossa casa, e o interessante dessas 

descobertas, é que os mesmos estão desenvolvendo as peças a serem 

apresentadas. 

 

                       

 

 

 



 

 

                    

Nossos atendidos também desfrutam de momentos de muito divertimento e 

descontração, quando em um só momento trabalhamos os três percursos juntos, e 

dessa vez não foi diferente onde houve um apanhado geral de movimentos, 

pensamentos e conscientizações. 

         



 

 

E para encerrarmos o mês de maio trabalhamos no percurso Cidadania muita roda de 

conversa onde enfatizamos contações de histórias sobre várias temáticas do dia a 

dia, para que assim possamos ampliar as visões de nossos atendidos, sendo assim 

fizemos um feedback sobre o tema mais abordado nesse mês que é a data 18 de 

maio e já fazendo uma prévia sobre outro tema não menos importante, fizemos assim 

uma roda de conversa onde o assunto foi o trabalho infantil, dessa maneira podendo 

conscientizar a todos. 

              

 

 

 

 

 

 

 



 

 

No percurso Esporte é vida, nosso oficineiro trabalhou bastante as várias vertentes do 

frisbee juntamente com outros esportes e também atividades direcionadas. 

 

E assim completando os percursos, em Corpo e Movimento iniciou-se o pré ensaio 

para a nossa festa junina, e também as elaborações para próximas atividades que se 

utilizam da portagem, atividades essas que fazem com que nossos atendidos fiquem 

extremamente empolgados para as oficinas.    

                        



 

 

                                RELATÓRIO MÊS DE JUNHO DE 2023 

PERCURSO ESPORTE É VIDA.     

Nesta primeira semana nossos atendidos praticaram o jogo de frisbee em espaços 

reduzidos e em todo o espaço da quadra. Trabalharam algumas capacidades físicas 

como força, velocidade, agilidade, flexibilidade e equilíbrio, melhorando assim a 

coordenação motora e sua resistência cardiorrespiratória. 

 

 

 

 

 

 

 

Em outro momento praticaram jogos e brincadeiras tradicionais melhorando assim 

sua autoestima, o trabalho em equipe e o respeito às regras e aos demais atendidos. 

Esses momentos de brincadeiras são importantes para o convívio em grupo de todos 

os atendidos. 

 

 

 

  

 

 

 

Na terceira semana nossos atendidos conheceram uma nova Modalidade Esportiva, a 

Esgrima, no primeiro momento tiveram a oportunidade de se aprofundar na História, 

sua origem, quando chegou ao Brasil e como iremos praticar esta modalidade.  

Confeccionaram diversas espadas para a prática da luta utilizando materiais 

recicláveis como bambolês reutilizáveis e garrafas pet.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalizamos o mês praticando a luta da esgrima com nossas espadas criadas com 

materiais recicláveis. Nossos atendidos entenderam toda dinâmica da luta com 

espada, movimentos detalhados com muita coordenação motora, tempo de reação, 

agilidade, inteligência e estratégias. Gostaram bastante dessa prática e tivemos um 

ótimo feedback relacionado a essa Modalidade Esportiva. 

 

 

 

 

 

 

Podemos citar alguns benefícios com a prática da esgrima, são eles: aumento da 

autoconfiança; desenvolvimento da criatividade; aumento da resistência muscular e 

força; desenvolvimento do raciocínio e estimulação de reflexos rápidos; aumento da 

concentração e do equilíbrio; desenvolvimento da coordenação de movimentos. 

Concluímos assim que nossos atendidos puderam obter um ótimo aproveitamento 

das práticas realizadas no percurso. 

 

PERCURSO CIDADANIA 

Nesse mês enfatizamos bastante a questão do combate ao trabalho infantil, e dessa 

forma foi muito bem trabalhada e elaborada as oficinas relativas ao tema. 



 

 

Frisamos o assunto em rodas de conversas, onde houve uma explicação de modo 

sucinto e lúdico para a faixa etária de 6 a 9 anos e de modo mais abrangente para os 

pré-adolescentes e adolescentes. 

Foi apresentado aos nossos atendidos um documentário sobre o trabalho infantil “ A 

invenção da infância” (Liliana Sulzbach) que mostrou a realidade de muitas crianças 

que por sua vez de acordo com a realidade que elas vivem e com a família se faz 

necessário o trabalho para que possam ajudar seus pais, em contra partida a 

realidade de crianças e adolescentes com poder aquisitivo mais alto no qual tinham 

também determinadas responsabilidades porém bem diferente do público visto no 

início do documentário.    

 

 

Também foi confeccionado o catavento que é o símbolo do combate ao trabalho 

infantil, e pesquisas que abordavam bastante o assunto. 

           

 



 

 

Após todo esse incentivo e conscientização, a turma de 6 a 9 puderam concluir a 

confecção de seus cataventos e levaram para casa, para que dessa maneira também 

pudesse divulgar essa questão entre seus familiares e vizinhança. 

Encerrando assim o tema sobre o trabalho infantil, pudemos enfatizar sobre a data 

comemorativa das festas juninas, e não somente aqui de nossa região sudeste, como 

as tradições de todas as regiões brasileiras. Primeiramente realizamos uma roda de 

conversa explicativa sobre o verdadeiro sentido e significado da festa junina e em 

seguida nossos atendidos foram separados em grupos para trabalharem sobre as 5 

regiões e em seguida poderem apresentar uns para os outros o que aprenderam. 

           



 

 

Nossa turminha mais nova confeccionou e pintou atividades referentes à festa junina 

e como sempre arrasaram em suas produções. 

 

 

 

 

 

          

 

 



 

 

Na última semana do mês de junho enfatizamos as tradições regionais com pesquisas 

e roda de conversas sobre o assunto. E foi bastante proveitoso ao ver que eles 

estavam descobrindo novas coisas com a pesquisa regional, temos certeza que será 

um conteúdo que irá agregar em seus conhecimentos. 

  

E para fecharmos com chave de ouro, tivemos as comemorações dos aniversariantes 

do segundo trimestre e a festa junina com nossos atendidos, que por sua vez sempre 

enfatiza o trabalho em equipe, estimula a socialização e traz muita diversão e 

bastantes guloseimas. 

Mas um mês encerrado com muito trabalho e com muita gratidão pelos resultados 

obtidos. 

. 



 

 

 

 

 

 

 

 

                        



 

 

Relatório Mês de Julho de 2023 

Percurso Cidadania 

Iniciamos o mês de julho fazendo ainda menção das festas comemorativas juninas e 

aproveitando para finalizar algumas atividades pendentes, desse modo encerramos 

nossa fogueira e tivemos uma contação de história que relatava sobre um elefante 

herói. Aproveitamos assim para realizarmos essa oficina em nossa biblioteca num 

clima bastante harmonioso e aconchegante. clima bastante harmonioso e 

aconchegante. 

                                           “O elefante que salvou a festa junina” 

   

   Reescrita de nossa contação de história e jogos virtuais 



 

 

             Finalizando a oficina da fogueira 

                   

Realizamos uma roda de conversa sobre como funcionaria o projeto férias e também 

tivemos a explicação de uma nova modalidade que em comum acordo entre os três 

oficineiros decidimos elaborar para trazer um novo incentivo e proporcionarmos desse 

modo, o bom convívio e trabalho em equipe. 

Essa nova modalidade trabalhará o respeito, a empatia, o trabalho individual e 

coletivo para que todos possam aprender e cultivar bons modos, disciplina e todas as 

questões relativas a cidadania despertando também a competitividade e o saber 

ganhar e perder. 

 E ao encerrarmos a primeira semana de julho, por se tratar de um mês de recesso 

escolar, os deixamos escolher um filme com tema livre, mas que fosse proporcional a 

faixa etária de nossos atendidos, e assim foi feito a sessão cinema. 



 

 

  Filme escolhido pela turma da manhã 

Filme escolhido pela turma da tarde 

 

 

 

 

 



 

 

E chegou nosso projeto férias com muitas atividades divertidas, mas que estão 

agregando os três percursos trabalhados. Antes de iniciarmos os jogos, brincadeiras e 

gincanas, tivemos nossa roda de conversa onde pudemos explicar o que seria 

realizado durante nosso projeto. Os instruímos que mesmo se tratando de 

brincadeiras e por ser um mês de recesso escolar, todas nossas gincanas seriam 

trabalhadas cidadania, corpo e movimento e o esporte é vida. 

 

         

 

              

 

 

 



 

 

Seguimos com muita diversão jogos e brincadeiras em nosso projeto férias e com isso 

podemos perceber como nossos atendidos são bastante competitivos e realmente se 

envolvem quando a proposta se refere a gincanas. E ao encerrarmos nosso projeto 

teve também um momento muito divertido que foi o “dia do pijama”, com direito a 

premiação referente as equipes vencedoras na gincana, mas todos foram premiados 

pelo mérito de participação. E com toda essa realização pudemos agregar ainda mais 

as temáticas de nossos percursos. 

              

Encerrando o mês de julho retomamos nossas atividades e começamos com oficinas 

referentes a comemoração do dia dos avós, e com uma saída espetacular ao Museu 

Catavento, e nossos atendidos ficaram extasiados com tudo que puderam conhecer e 

explorar. 

                 

 

 



 

 

    

 

Iniciamos com uma novidade, a corrida do incentivo. Foi confeccionado um quadro 

em formato de tabuleiro onde cada grupo deverá andar uma casinha juntos de acordo 

com desenvolvimento deles durante as atividades proposta, incentivando assim a 



 

 

participação deles, ajudando no trabalhar em equipe, na presença, colaboração, 

respeito, cumprir regras e interagir nas oficinas, trabalhando assim o fortalecimento de 

vínculo entre todos os atendidos. Aproveitamos o fato deles serem competitivos, 

podendo ter um aproveitamento maior de todos. 

 

 

                                                            

 

 

 

     

 

                                                 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

                                 

 

Na semana de volta das atividades pós Projeto Férias, retomamos a oficina  de dança 

voltada aos movimentos do nosso corpo, explorando a capacidade e criatividade de 

cada atendido, com a modalidade de street dance, e explorando as danças urbanas e 

suas capacidades de desenvolver a criatividade e movimentos diversos usando o 

plano baixo (movimentos feitos na base do chão) e conhecendo várias musicas e 

estilos de danças e suas culturas. Antes de cada oficina de dança fazemos o 

alongamento para esquentar e preparar o corpo para que não haja nenhuma 



 

 

intercorrência, explicando a importância do cuidado com o corpo para qualquer 

atividade voltada para dança. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      PERCURSO: ESPORTE É VIDA 

 

Nesta primeira semana nossos atendidos praticaram alguns jogos coletivos como 

basquete, vôlei e futsal, onde foram trabalhados o respeito as regras, trabalho em 

equipe, coordenação motora, agilidade e autoestima, praticaram também algumas 

brincadeiras e compartilharam momentos prazerosos em grupo. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Finalizamos o mês com práticas de jogos e brincadeiras de rua, onde nossos 

atendidos deram sugestões resgatando atividades da época dos pais, trabalharam 

algumas habilidades motoras como pular, saltar, rastejar, além da parte cognitiva 

como a história de algumas atividades do passado. Curtiram muito o projeto férias 

com gincanas de raciocínio e habilidades. Durante essas atividades foram 

trabalhados os três percursos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO TÉCNICA DE REFERÊNCIA 

1. Atendimento as famílias 

O Serviço Social deve entender e interpretar a família na sua totalidade e a partir 

desta compreensão percebe-se as situações de vulnerabilidades e riscos pessoais ou 

sociais vivenciadas pelos mesmos, e estas possibilidades de compreensão são 

possíveis através do contato direto com essas demandas. 

 Como instrumento de análise de dados, aproximação e consequentemente a 

confiança, realizamos diariamente contatos, tanto por telefone, aplicativos de 

mensagens ou em visitas domiciliares. Nestas questionamos situações pontuais e 

demandas mais complexas.  

Como o mês de julho é permitido gozar de um período de “férias” mediante 

justificativa, alguns dos nossos atendidos ficaram em casa ou foram viajar, enquanto 

os demais participaram do “Projeto Férias”, atividades diferenciadas com gincanas e 

brincadeiras.  

Mesmo com a quantidade reduzida de atendidos realizamos 07 contatos via telefone, 

03 atendimentos presenciais, 04 visitas domiciliares além das mensagens via 

aplicativos que são diários com demandas menores, porém de igual relevância. 

 



 

 

2. Reuniões 

Realizamos constantemente reuniões internas para alinhar nossas atividades e trocar 

informações, além de nos auxiliar no trabalho mútuo para um bom desempenho diário 

e participamos de reuniões externas (Trabalho em Rede) para aumentar nosso leque 

de possibilidades e além das outras vantagens como a troca de experiências entre os 

vários profissionais dos demais equipamentos participantes.  

Este mês foram 03 reuniões metodológicas internas, 01 reunião de Rede, 01 reunião 

de Cooperação Técnica e 01 reunião de prospecção de novas parcerias. 

 

3. Passeio Museu Cata Vento 

Os passeios nos oferecem oportunidades de maior interação e socialização de forma 

diferente ao vivido no dia a dia. Neste é possível conhecer melhor os atendidos, 

observando as atitudes e comportamentos no meio externo em meio às diferenças, 

além de estreitar os laços entre Organização e atendidos.  

Este mês foi possível ofertar a visita ao Museu Cata Vento, local extremante rico em 

experiências e curiosidades que atraem todos os públicos, ninguém ficou 

desapontado com o passeio, todos gostaram e alguns ainda pediram para 

retornarmos em outra oportunidade, pois, devido ser um local com ofertas grandes em 

exposições, muitos experimentos não foram possíveis de serem desbravados. 

 

 

 

  



 
 
 

 

                        

                                       RELATÓRIO MÊS DE AGOSTO DE 2023 

                                               PERCURSO: ESPORTE É VIDA 

 

Iniciamos o mês com uma roda de conversa abordando as modalidades a serem trabalhadas em Agosto. 

Devido á melhorias em nossa quadra nossos atendidos fizeram atividades em espaços reduzidos e uma 

pesquisa sobre o Futebol Americano e o Rugby. 

Através destes conteúdos tiveram a oportunidade de conhecer mais dois esportes não muito comuns em 

nossa cultura. Isso só veio agregar mais conhecimento a todos eles e buscar novas oportunidades de 

atividades diferenciadas com essas modalidades. 

Fizeram também brincadeiras em roda, jogos de adivinhação e jogos de desafio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Começamos a segunda semana com um feedback da parte teórica das modalidades abordadas na 

semana anterior e em outro momento fizeram práticas da modalidade Rugby, nossos atendidos 

entenderam a dinâmica do jogo, efetuaram movimentos clássicos como passe, deslocamentos para 

frente e para os lados, recepção, além de agilidade, trabalho em equipe e concentração. 

Adaptamos o jogo de Rugby porque existe muito contato físico, isso poderia ocasionar muitas quedas, 

todos usaram fitas na cintura, uma de cada lado, justamente para não acontecer lesões graves e colisões. 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

Nesta semana nossos atendidos conheceram a parte teórica do Futebol Americano. É um esporte com 

muito contato físico, porém, adaptamos para nossa realidade com uma brincadeira muito utilizada nas 

oficinas de Esporte é vida, o pique bandeira, desta forma o contato físico não acontece muito e 

evitamos muitas quedas e choques entre nossas crianças e adolescentes. A bola do jogo é oval e sua 

recepção se torna muito diferente das outras modalidades esportivas. Praticaram muitos passes e 

recepção, além do manejo de bola. Isso tornou mais fácil o aprendizado e em seguida partiram para a 

prática do jogo. 

Em alguns momentos realizaram algumas atividades direcionadas como jogos e  jogos e brincadeiras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na terceira semana nossos atendidos conheceram mais a parte teórica de mais uma modalidade 

esportiva, a Ginástica. Conheceram alguns elementos como saltos, rolamentos, ponte, vela, giros e uma 

sequência ginastica. A Ginástica é muito importante para o nosso dia a dia, ajuda no bem estar social, 

melhora a postura, trabalha muito a flexibilidade. 

Com relação ao Percurso Corpo e Movimento, a modalidade irá trazer muitos benefícios para  

apresentações de dança. Estamos trabalhando junto com a Educadora e facilitará a prática de alguns 

movimentos realizados em algumas coreografias. 



 
 
 

 

Fizemos um extenso alongamento para preparação de alguns elementos da ginástica como: saltos 

(estendido, carpado, grupado, afastado e carpado afastado), e nossos atendidos estão empolgados para a 

prática novamente desses exercícios e outros que serão inseridos nesta última semana do mês. 

 

           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalizamos o mês com exercícios de Portagem utilizando alguns elementos da ginástica como saltos e 

movimentos de equilíbrio. Nossos atendidos gostaram bastante das atividades propostas durante todo 

esse período. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Percurso Cidadania 

O mês de Agosto iniciou-se com um feedback sobre a saída ao Museu Catavento, onde pudemos ter 

uma roda de conversa bem produtiva e com bastante indagações sobre tudo que vivenciamos. Dando 

continuidade a semana tratamos sobre as datas comemorativas do mês de agosto, e uma das primeiras a 

ser trabalhada foi o dia 05/08 tratando do dia nacional da saúde, e nossos atendidos sem empenharam 

na oficina sobre o tema, confeccionando cartazes sobre o tema.  

 

 

 

 



 
 
 

 

Já pensando no dia dos pais, no qual trabalhamos o dia de quem cuida de mim na figura masculina, 

tivemos um momento de conversa com todos nossos atendidos sobre o assunto, iniciamos a gravação 

de pequenos vídeos para homenagear os familiares e também a confecção de um cartão onde todos 

puderam colorir do seu jeito para ser entregue a pessoa escolhida por cada um. Sempre que finalizamos 

nossas oficinas, nossos atendidos se divertem num momento de jogos virtuais. 

 

Como enfatizamos as datas comemorativas desse mês, não poderíamos deixar de fora o tradicional 

Folclore brasileiro, no qual foi preparado para as crianças de 6 a 9 anos uma apostila de pintura com os 

principais personagens e suas histórias e também vídeos no qual eles ouvem as histórias de forma 

lúdica. Já para os de 10 a 15, trabalharemos em forma de oficinas com algumas pesquisas e o 

desenvolvimento de apresentações sobre os personagens e suas histórias. 



 
 
 

 

 

            

O objetivo final, é quando estivermos na última do mês de Agosto, todos possam ao seu modo 

transmitir todo conhecimento adquirido com o Projeto Folclore. 

Em nossa terceira semana, estamos quase na conclusão do projeto folclore, onde nossos atendidos estão 

muito envolvidos, e se empenhando bastante em todas as oficinas propostas, e dessa forma ampliando 

os conhecimentos que envolvem a cultura e cidadania. 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

Mas nossas oficinas também têm o momento de descontração e ludicidade, após a conclusão de 

algumas atividades tivemos um instante de relaxamento com as massinhas de modelar, onde eles 

podem criar e recriar usufruindo da criatividade e imaginação. 

 

Prosseguimos em nosso projeto folclore onde eles puderam concluir a oficina de pintura da apostila 

com os personagens folclóricos e suas histórias, e ganharam a lembrancinha com o boto cor de rosa na 

garrafa e o saci que pula. E ao encerrar a oficina tivemos novamente o momento onde eles se divertem 

com os jogos virtuais e a massinha de modelar. 

    

 



 
 
 

 

 

 

Como em nosso percurso do corpo e movimento e esporte é vida também enfatizamos muito a questão 

da cidadania e do respeito mútuo juntamente com outros valores, foi exibido um filme no qual se 

tratava do tema Ginástica artística e que em seu roteiro trabalhava todas as questões mencionadas, e 

assim conseguimos transmitir aos nossos atendidos o foco de cada um de nossos percursos. Como 

sempre enfatizamos algumas datas comemorativas, não deixamos passar em branco a comemoração do 

dia do soldado, 25/08 e foi preparada também uma atividade sobre esse tema. 

 

E como os grupos 2 e 3 também trabalharam o projeto folclore, concluímos essa oficina nessa última 

semana de Agosto com as apresentações que eles prepararam com cartazes e slides, e puderam assim 

demonstrar o que aprenderam e agregaram aos seus conhecimentos. Foi muito proveitoso trabalhar 

essas questões folclóricas, não somente pelo tema, mas para podermos iniciar uma preparação com eles 

de como apresentarem trabalhos em grupos e se comunicar publicamente. 

 

 



 
 
 

 

Dessa forma findamos mais um mês, com nosso cronograma concluído com ênfase e satisfeitos por 

termos cumprido os nossos objetivos diante de todos nossos atendidos. 

 

Corpo e Movimento 

 

Iniciamos o mês de Agosto com bastantes ideias e trabalhos para esse segundo semestre. Fizemos rodas 

de conversa nessa primeira semana abordando os temas para apresentação de Encerramento, pois esse 

ano teremos novidades e já estamos trabalhando para fazermos o melhor. Iniciamos também os ensaios 

de teatro para a campanha Setembro Amarelo, apesar de ser um tema um pouco delicado todos nossos 

atendidos sabem da importância de falar sobre esse assunto que tem atingido tantos jovens, 

adolescentes e crianças.  

 

                           
 

                                     



 
 
 

 

 

Também trabalhamos dinâmica em grupo, para melhorar o desempenho e o trabalho em equipe, pois é 

importante para evolução individual e para o futuro deles. Foi feito uma dinâmica onde eles teriam que 

trabalhar a atenção e concentração, para colocar em prática nas oficinas de teatro e dança, conseguindo 

fazer com que eles se concentrem mais também nos estudos, pois foi destacada a importância de se 

concentrar para qualquer atividade seja nas oficinas ou fora delas. 

      
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Iniciamos uma pesquisa sobre fundamentos da dança, dança contemporânea, dança moderna, 

benefícios da dança e história da dança, onde os atendidos foram separados em grupos para elaborar a 

pesquisa e fazer em forma de apresentação para passar para os demais tudo que eles aprenderam sobre 

a dança pois será trabalhada essa modalidade com eles ao decorrer dos meses para a apresentação do 

final do ano. Pesquisa essa que facilitou a compreensão sobre o que eles irão apresentar, pois é de 

extrema importância que eles conheçam sobre a oficina que é ministrada. 

 

 

 

                                                            

                                        
 

 

 

 



 
 
 

 

Nessa semana finalizamos as apresentações das pesquisas que eles fizeram sobre Fundamentos da 

dança, onde eles descobriram onde iniciou, quem fundou, como surgiu, além da apresentação tivemos 

um debate de perguntas e resposta entre todos os atendidos, deixando a atividade bem dinâmica e 

divertida assim uma maneira deles memorizarem todas as informações obtidas. 

                     
                                                                                                     

                                                                      

 
 

 

 



 
 
 

 

Fizemos um ensaio geral da dança que será apresentada no final do ano, já iniciamos os ensaios, pois 

esse ano será de uma forma diferente a estrutura de apresentação assim mostrou e trabalhou a 

importância da responsabilidade e preparação tanto física quanto da apresentação em si. 

Estamos criando um formato de espetáculo para esse ano e requer um pouco mais de trabalho com eles, 

onde será feito a fusão da dança com o teatro. 

 

 
 

 

                                   
                                                       

E para concluir nosso mês ainda com a temática dança, nossos atendidos assistiram um filme sobre 

Streetdance, porém com uma forma diferente onde os personagens fizeram a junção do Streetdance 



 
 
 

 

com a Salsa latina, para criar uma nova modalidade de dança para participar de um competição e 

enfrentar seus desafios pessoais, incentivando a não desistir dos seus sonhos e acreditar no seu 

potencial. E os trabalhos para o Espetáculo do final de ano já está a todo vapor, iniciamos os ensaios 

para melhor desempenho de todos incentivando assim a terem compromisso e responsabilidade de se 

programar e preparar com antecedência. 

 

                      

                                               
 

Nessa ultima semana recebemos o convite da Vereadora Lilian Cabrera, para participarmos da 

Audiência Pública que abordou o tema Maria da Penha que fala sobre o combate ao feminicídio. 

Nossos adolescentes participaram com a apresentação da Peça Não se Cale que criamos na oficina de 



 
 
 

 

teatro, demonstrando através da encenação a triste realidade de algumas mulheres que sofrem violência 

domestica pelos seus companheiros, relatos esses que chegam até a morte quando não se denuncia a 

violência. A peça trás a história de uma forma forte porém necessária para que seja evitado esse tipo de 

situação, incentivando o respeito e a conscientização de que lugar de mulher é onde ela quiser. 

 

                                          
 

 
 

 

 

 

 

RELATÓRIO SERVIÇO SOCIAL:   

1. Atendimento as famílias 



 
 
 

 

A parceria entre família e Organização é essencial para garantir um serviço de qualidade e 

sustentabilidade, tendo em vista que, ambos conseguem os objetivos propostos e os resultados chegam 

a curto ou longo prazo em forma de ações, práticas humanistas, sociáveis e consequentemente com 

retornos palpáveis e todos esses resultados provenientes das crianças e adolescentes assistidos, que é o 

nosso objeto de proteção e intervenção. 

A fim de fortalecer os laços entre Organização e famílias não medimos esforços para sempre trazê-los 

próximos a entidade. Seja através de contatos telefônicos, presenciais ou por visitas domiciliares. 

Neste mês convocamos nossas 72 famílias para uma palestra, aonde 47 vieram, 03 justificaram e 22 

faltaram. Para essas 22 nossas atenções são maiores para entender o que ocorre para enfim não virar um 

hábito, até porque a todo o momento reforçamos a importância das famílias estarem cientes do 

desenvolvimento de seus filhos e que essa é uma das responsabilidades pactuadas desde o momento do 

acolhimento na Organização. 

No total atendemos de forma presencial 51 famílias. 

Também foi necessário a visita de 08 famílias onde 07 foram encaminhadas pelo CRAS, onde não 

conseguimos o contato telefônico, logo a visita foi necessária. Desta apenas 01 foi para um de nossos 

atendidos devido faltas injustificadas por mais de 03 dias e a falta de contato com a família, para esta 

surgiram outras demandas que já foram devidamente encaminhadas. 

Com os esforços de toda equipe também realizamos várias buscas ativas para encaminhamentos de 

novos usuários, afim de que o nosso serviço consiga chegar a quem de fato precisa. 

Além dos vários contatos diários que realizamos para sempre manter as informações atualizadas e sem 

divergências. 

 

2. Reuniões/Formações 

As reuniões pedagógicas internas é um encontro entre direção, coordenação e a equipe técnica, 

composta por assistente social e Oficineiros. 

É o momento de verificarmos se os processos dos percursos estão seguindo conforme o planejado se 

houve algum obstáculo e quais ajustes são possíveis nestas situações, quais os novos e ideias são 

levantadas para um bom desempenho do trabalho. 

Semanalmente realizamos internamente as reuniões pedagógicas onde este mês ocorreram em todas as 

sextas-feiras (04, 11, 18 e 25) sem nenhuma intercorrência. 

Também participamos de várias reuniões externas, tanto em Cooperações Técnicas, Reuniões de Rede, 

Formações e Conferências e quais querem outras que formos convidados e sendo pertinentes ao nosso 

serviço, além de que, para algumas reuniões somos participantes representando a sociedade civil e cuja 

presença é obrigatória como nos Conselhos de Segurança Alimentar e Nutricional, Conselho da 



 
 
 

 

Criança e do Adolescente e o Conselho Municipal dos Direitos Humanos. Este mês foram 08 atividades 

externas relacionadas a esta demanda. 

 

3. Apresentação Teatral sobre Violência Doméstica 

No dia 29 fomos convidados para participarmos da Audiência Pública com o tema: Os 17 anos da Lei 

Maria da Penha. Nesta alguns dos nossos adolescentes apresentaram uma peça sobre a violência 

doméstica, com o tema “Não se Cale”. De uma forma bastante lúdica puderam passar exatamente o 

drama que muitas mulheres vivem todos os dias no nosso país. Foi muito bem elaborada e executada 

onde emocionou bastante quem pôde assistir.  

Mais uma vez tivemos a oportunidade de mostrar o resultado do nosso trabalho através dos esforços 

dos nossos atendidos e assim aproveitando a oportunidade para mostrar a eles a importância de serem 

protagonistas de suas historias. 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 



 
 
 

 

                        

                                       RELATÓRIO MÊS DE SETEMBRO DE 2023 

                                               PERCURSO: ESPORTE É VIDA 

 

Começamos a semana praticando um extenso alongamento em preparação do corpo para a 

atividade principal (Ginástica), em seguida executamos vários movimentos da Ginástica 

Artística como saltos: estendido, afastado, grupado e carpado e rolamentos para frente e 

para trás. Esses elementos da modalidade ajudam na preparação dos movimentos da dança. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na segunda semana continuamos praticando os elementos da Ginástica de forma 

sequencial, com movimentos sincronizados e através do aprendizado dos elementos nossos 

atendidos finalizaram uma sequencia de ginástica artística. Fizeram também exercícios de 

equilíbrio como a vela, parada de mãos e ponte. 

Executaram também algumas atividades lúdicas como jogos e brincadeiras. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Na terceira semana nossos atendidos continuaram praticando movimentos da Ginástica 

fizeram exercícios de equilíbrio, elementos da ponte, vela e rolamentos. Vale destacar que 

essas práticas estão auxiliando na performance do Ensaio para apresentação final dos 

nossos Percursos. 

Fizemos rodas de conversas sobre assuntos pertinentes à oficina de Cidadania onde 

abordamos várias temáticas como Setembro Amarelo, direitos e deveres, entre outros. 

Nós Educadores, participamos do 23º Encontro Anual da Rede Nossas Crianças, promovido 

pela Fundação ABRINQ, neste dia participamos de palestras de oficinas temáticas 

proporcionada pela organização do evento. 

Em alguns momentos realizaram algumas atividades direcionadas como jogos e jogos e 

brincadeiras. 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Começamos a última semana executando alguns exercícios de rolamento, portagem e 

alguns saltos com sequência ginastica. Fizemos também movimentos de parada de 2, 3 e 4 

apoios, isso está preparando todas as turmas para a apresentação no final de ano. Existem 

muitos elementos que estão introduzidos nas coreografias do Percurso Corpo e movimento 

(dança). Finalizamos a semana com alguns jogos e brincadeiras em locais reduzidos com 

todos os grupos. As brincadeiras favorecem ao convívio social, além de tornar as atividades 

mais prazerosas e divertidas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Percurso Cidadania 

Nosso mês de setembro iniciou-se com a comemoração sobre o dia da Amazônia e  a 

semana da Pátria, onde pudemos realizar a oficina de pintura de atividades e rodas de 

conversas relativas ao tema. Também trabalhamos dinâmicas em grupo sobre a socialização 

e nossos atendidos também assistiram ao ensaio do grupo de adolescentes, que estavam se 

preparando para uma peça teatral que remete o combate ao suicídio. 

  

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Também tivemos a ilustre presença de nossos parceiros biólogos Tae e André do projeto 

Mundo Natureza, que trouxeram alguns bichinhos exóticos para nossos atendidos, foi um dia 

bastante interessante e com muitas curiosidades. 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

 

Para aprimorar os conhecimentos adquiridos com a visita dos biólogos, preparamos uma 

roda de conversa onde a oficina em seguida seria um feedback sobre o que todos puderam 

aprender com a visita que recebemos. Além disso, já estamos iniciando os ensaios para as 

apresentações do final de ano. 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Nossos adolescentes apresentaram a peça sobre o combate ao suicídio e foi muito 

impactante, pois esse tema precisa ser bastante enfatizado, existem vidas gritando por 

socorro. 

 

 

Essa semana, iniciamos a oficina relacionada a duas datas comemorativas desse mês que 

por sua vez achamos conveniente trabalhar com nossos atendidos, que são o dia da árvore e 

o início da primavera que nos remete aos cuidados com o meio ambiente e por sua vez 

abrange a cidadania. 

 

Também pudemos participar de uma capacitação externa com a Fundação Abrinq, onde foi 

tratado alguns temas relativos ao 3º Setor que contribuiu muito para nossos conhecimentos, 

e no segundo período tivemos workshop com oficinas diversificadas e que agregou novas 

experiências para nosso cotidiano. 



 
 
 

 

 

 

 

Além disso, nossa semana se concluiu com bastantes ensaios de nossa cantata, jogos 

virtuais e rodas de conversas muito produtivas. 

 

 

Em nossa última semana de setembro, nos dedicamos aos ensaios para nossa apresentação 

de final do ano, também rodas de conversas bastante produtivas sobre diversos assuntos e 

nossos atendidos também tiveram momentos de descontração com os jogos virtuais. 



 
 
 

 

 

   

 

 

 

 

Recebemos novamente a ilustre presença da vereadora Lilian Cabrera, que veio juntamente 

com sua assessoria prestigiar o trabalho desenvolvido pelos nossos adolescentes com a 

peça relativa ao setembro amarelo que enfatiza o combate ao suicídio. 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concluímos o mês de setembro realizando todas as atividades propostas e com bastante 

satisfação, almejando que o mês que se iniciará seja do mesmo modo produtivo e de 

sucesso. 



 
 
 

 

Percurso: Corpo e Movimento 

 
Nesse mês trabalhamos a campanha do Setembro Amarelo, que surgiu em setembro de 
1994, nos Estados Unidos, o jovem de 17 anos Mike Emme cometeu suicídio. Ele tinha um 
Mustang 68 amarelo e, no dia do seu velório, seus pais e amigos decidiram distribuir cartões 
amarrados em fitas amarelas com frases de apoio para pessoas que pudessem estar 
enfrentando problemas emocionais.  

A ideia acabou desencadeando um movimento de prevenção ao suicídio e até hoje o símbolo 
da campanha é uma fita amarela.  

E para simbolizar e trabalhar um pouco essa data foi feita uma peça de teatro com o nome 
Você é tudo. 

 
                  

                

 
                   



 
 
 

 

 
Que retrata a história de uma jovem que no decorrer da sua vida teve várias escolhas, várias 
frustrações, onde ela já se via sem saída, triste e em um determinado momento achou que 
tirar sua vida seria a melhor solução para aquele momento. Mas ela foi tomou a consciência 
que esse não era o caminho, que a vida tem sim muita importância e solução para resolver 
qualquer situação, mesmo que não esteja no nosso alcance.  
 
      
Fizemos também alguns ensaios gerais da dança que será apresentada no final do ano, já 
iniciamos os ensaios, pois esse ano será de uma forma diferente a estrutura de apresentação  
assim mostramos e trabalhamos a importância da responsabilidade e preparação tanto física 
quanto da apresentação em si. A evolução e dedicação deles a cada ensaio vêm sendo 
notória, pois está em grande a participação de todos e a empolgação para ver o resultado 
desse tão esperado espetáculo. 
 
 

 
 

 
 



 
 
 

 

                                                    
 
Tivemos também uma atividade diferenciada, com a ajuda da plataforma Kahoot, que é uma 
forma interativa de fazer com que os atendidos participem, onde é feito um quiz de perguntas 
e respostas e podemos abordar vários temas, tema escolhido para trabalhar com eles foi o 
da dança que o tema que eles pesquisaram e estão vivenciando no dia a dia. Eles gostaram 
e aceitaram muito bem essa nova atividade a ponto de perguntarem quando terá de novo. 

 

   
  



 
 
 

 

 
 

 

RELATÓRIO SERVIÇO SOCIAL:  SETEMBRO 

1. Reuniões 

Com o intuito de sempre aprimorar o serviço e alinhar com equipes tanto interna quanto com 

equipamentos externos, realizamos inúmeras reuniões presenciais ou online em prol de um 

atendimento qualificado, cheio de estratégias e além de que, possibilita a gestão 

acompanhar as atividades que estão sendo realizadas. 

Neste sentido, realizamos internamente 02 reuniões pedagógicas, 01 reunião de 

Cooperação Técnica com o CRAS de referência, 01 reunião de prospecção para novas 

parcerias e 05 discussões CREAS e Conselho Tutelar referente à demandas específicas. 

2. Atendimento às famílias 

A parceria entre família e SCFV é um dos principais elementos para o sucesso do trabalho 

como um todo. É comum acreditar que cada um tem a sua função distinta, porém ambas 

são necessárias para a formação do indivíduo em sua totalidade.  

A ação ocorre de forma interligada, cada qual com suas funções, ambas tem o mesmo 

intuito, formar indivíduos para a vivência em sociedade, porém nem sempre este conceito é 

adotado, e para isto trabalhamos constantemente para orientar, chamar à responsabilidade 

os pais que são omissos ou são intransigentes com seus filhos. 

O nosso atendimento se dá via aplicativo de mensagem, contato telefônico e 

presencialmente de acordo com o tipo de demanda e risco e por fim visitas domiciliares 

quando as formas de atendimento anteriores não surtem efeito. 

Num total de 13 atendimentos que demandaram mais atenção e cuidado devido a gravidade 

da situação, porém não deixando de lado os atendimentos pontuais de relevância também, 

porém com menos riscos aos nossos atendidos. 

 



 
 
 

 

3. Atividades extras  

Visita dos biólogos e seus amigos animais silvestres 

Este mês os nossos atendidos tiveram a oportunidade de ver e tocar alguns animais silvestres 

trazidos pela equipe de biólogos do Instituto Mundo Natureza.  

Com eles também foi possível ouvir conteúdos afim de conscientizá-los e sensibiliza-los em 

relação aos problemas ambientais. Fomentar interesse em relação ao cuidado e melhoria do 

meio ambiente.  

Trabalhar o meio ambiente é uma oportunidade de apresentar aos aprendidos essa realidade e 

incentivá-los a preservar os recursos naturais, para construir um futuro mais saudável e rico em 

consciência ambiental. 

Apresentação de Pantomima “Você é Tudo” 

Convidamos uma de nossas parceiras a assistir uma apresentação de teatro referente ao tema 

“Setembro Amarelo” realizado pelos nossos atendidos, resultado de um de nossos percursos 

adotados em conformidade com o Plano de Trabalho. 

Em forma de pantomima, teatro sem fala, todos que estiveram presentes entenderam a 

mensagem e a gravidade do tema no nosso cotidiano e que não é uma situação distante, mas 

que a cada dia devido a fragilidade da saúde mental, está nos cercando a todo o momento, 

entrando em nossas casas, com isso a ajuda é fundamental e que devemos estar alertas para 

todos os sinais. 

Encontro Anual da Rede Nossas Crianças – Fundação ABRINQ 

A Fundação Abrinq realizou o 23º Encontro Anual com todas as organizações que fazem parte 

da Rede Nossas Crianças, nesta data toda a equipe técnica e administrativa da nossa 

organização abdicou as suas atribuições diárias para estarem presente nesta experiência 

cheia de conteúdo e informação.  

Estivemos juntos com representantes do país todo compartilhando boas práticas e falando de 

temas relevantes como Marco Regulatório, Educação Antirracista, Brincar Inclusivo, 

Construção de Projetos e outros conteúdos mais. 

 
 

    



 
 
 
 

 

                        

                                       RELATÓRIO MÊS DE OUTUBRO DE 2023 

                                               PERCURSO: ESPORTE É VIDA 

 

Iniciamos a semana com uma atividade de extensão de algumas estagiárias da Faculdade 

Estácio onde trabalharam a musicalização no terceiro setor. Realizamos o ensaio da Cantata 

e coreografias para apresentação de encerramento do final de ano. 

 

 

 

Em outro momento praticaram exercícios da Ginástica em preparação para a apresentação 

de final de ano. Rolamentos, estrela, ponte e paradas de quatro e dois apoios são práticas e 

movimentos repetitivos onde fazem parte de algumas coreografias. 

Executaram também algumas atividades lúdicas como jogos e brincadeiras. 

 

 

 



 
 
 
 

 

Na semana do dia das crianças nossos atendidos comemoraram com uma série de 

atividades com a participação de diversos voluntários, os mesmos proporcionaram momentos 

de brincadeiras, pintura facial, escultura em balões e atividades com desenhos. 

Continuamos com nossos ensaios para as nossas apresentações de final do ano em locais 

reduzidos e também estamos contando com o espaço da quadra. 

 

     

Iniciamos com nossos ensaios das apresentações de final de ano utilizando nossa quadra, 

fizemos também uma preparação e treino de futsal para reinauguração de nossa quadra, 

nossos atendidos fizeram uma partida de futsal entre meninos e meninas. Trabalhamos 

coordenação motora, algumas capacidades físicas como força, explosão, agilidade e 

potência. Houve também uma saída para a Fábrica de Cultura onde nossos atendidos 

vivenciaram uma mostra de oficina da cultura HIP HOP com quatro palestrantes, aprenderam 

um pouco de teoria e logo após partiram para a parta prática.  Foi um momento muito 

prazeroso para todos. 

 

 

Em outro momento fizemos o ensaio do nosso espetáculo de final de ano com as turmas 

manhã e tarde e o ensaio da cantata de natal. Praticamos algumas brincadeiras e jogos em 

nossa quadra totalmente reformada pela Fundação Abrinq. Nossos atendidos precisam de 

momentos como esse para o exercício do brincar.  

 



 
 
 
 

 

 

A Empresa Wickbold proporcionou um momento muito especial para todas as nossas 

crianças, uma super festa de encerramento do mês das crianças. Teve brinquedos infláveis, 

comidas e muita diversão, nossos atendidos amaram. 

Nossos adolescentes fizeram uma apresentação da peça sobre o suicídio para nossas 

crianças e funcionários para encerramento do mês de outubro. 

 

 

Encerramos o mês das crianças com muitas brincadeiras e jogos. 



 

 

Relatório Mês de Outubro 2023 

Percurso Cidadania 

O mês de outubro sempre chega com muitas expectativas, não somente pelos nossos 
atendidos como também para todos nós, afinal se trata de um mês com muita 
diversão. 
Nessa primeira semana continuamos enfatizando os ensaios para as apresentações 
de fim de ano, e realizamos a oficina referente ao início da primavera com os 
atendidos de 6 a 9 anos que reproduziram uma obra de Romero Brito referente ao 
tema, eles gostam muito do que se refere a pinturas.  
Já estamos também preparando os cartões de natal e nossas crianças e 
adolescentes confeccionam parte desse cartão. 

  
     

E não é somente oficinas e ensaios, temos nossos momentos lúdicos onde todos 

jogam e brincam com muita disposição e alegria. 

 



 

 

 

E chegou a semana mais esperada de outubro, onde tudo é festa, brincadeiras e 

guloseimas. Tivemos oficina da confecção dos cartões de natal e ensaios para nossa 

apresentação de fim de ano e na terça feira nossos atendidos tiveram uma festa 

maravilhosa onde puderam desfrutar de muitas brincadeiras e muita coisa gostosa 

para se deliciarem. 

 

Durante a festa eles tiveram pintura facial, brincadeiras, momento do lanche e a 

entrega dos presentes, onde todos ficaram muito felizes com tudo que puderam 

vivenciar. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Seguimos com nossos ensaios e preparações para o espetáculo de finalização dos 

percursos de 2023, e a confecção dos cartões de natal e entre uma oficina e outra 

proporcionamos momentos lúdicos para nossa turma. Participamos de uma saída 

cultural para a Fábrica de Cultura onde assistimos um evento de hip hop, com 

explicações sobre o tema que envolve o RAP e sua cultura. 

 

Antes de assistirmos ao evento na Fábrica de Cultura, fomos desfrutar da biblioteca 

do local, no qual nossos atendidos puderam interagir com livros, gibis e jogos. 

 

 

 



 

 

 

                     

 

 

Encerramos o mês de outubro com ensaios e em alguns momentos lúdicos de jogos e 

brincadeiras para descontrair, além disso tivemos uma excelente comemoração de 

encerramento do mês das crianças que a empresa Wickbold proporcionou para 

nossas crianças e adolescentes. E para o último dia fizemos uma sessão cinema para 

a turma de 6 a 9, e um campeonato de futebol para a turma de 10 a 15 nos dois 

períodos de atendimento de nossa casa. 



 

 

           

 

 

 

 

 

 



 

 

                                            

                                          

 

E finalizamos nossas comemorações das crianças com todos os objetivos alcançados 

e na expectativa de mais um mês que se iniciará visando assim, novas perspectivas a 

serem realizadas.



 

 

 

Relatório mês Outubro Corpo e Movimento 
 
Iniciamos o mês com uma atividade diferente ministrada por alunas de Pedagogia 
através de um Projeto de Extensão que abordou o tema: A Importância da música na 
educação 
Elas fizeram uma dinâmica de apresentação no início para conhecer um pouco 
nossas crianças e adolescentes e também uma "forma de quebrar o gelo”. 
Foi trabalhado com nossos atendidos, o que é a música, como usar em ao nosso 
favor, quais são os benefícios da música no nosso desenvolvimento como indivíduos 
e na sociedade. Elas usaram o rap como exemplo para falar das rimas e poemas que 
podem ser feito através das músicas com pequenas palavras e estrofes, trabalhando 
o ritmo, a memorização e trabalho em equipe. Foram separados em grupos nossos 
atendidos onde eles teriam que criar pequenas estrofes com rimas com as palavras 
Amizade e Estudar. Foi uma atividade bem divertida e produtiva todos amaram essa 
experiência. 
 Também foi feito a confecção do chocalho de garrafa pet e feijão, para usar como 
instrumento musical, mostrando também o ritmo e vários sons que podem ser feito 
através da musicalização, trabalhando assim também a reciclagem e 
sustentabilidade. 
 

                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Estamos chegando à reta final de ensaios para apresentação de final de ano, com 
espetáculo estamos trabalhando a com responsabilidade e compromisso de todos 
para que esse trabalho possa sair conforme o planejado. Nossos atendidos estão se 
dedicando bastante durante os ensaios, sendo participativos e muito criativos nas 
ideias propostas por cada um. Esta sendo trabalhadas também todas as atividades 
que foram feitas durante o ano todo, colocando-as em práticas todo aprendizado 
adquirido dentro das atividades propostas. 
         
 
                                                                  

 
 

                                                            
 
 



 

 

 
Esse mês também fomos convidados a estar participando do aniversário do Banco de 
alimentos que aconteceu no Okinawa, e nossos adolescentes apresentaram a peça 
sobre o Setembro amarelo que fala sobre a conscientização contra o suicídio. A 
conscientização sobre temas importantes, como o suicídio e a prevenção, não deve 
se limitar a apenas um mês do ano, como o mês de setembro, que é conhecido como 
o Mês de Prevenção ao Suicídio. É fundamental que essas conversas e ações 
aconteçam o ano todo para criar um impacto duradouro na prevenção do suicídio e no 
apoio às pessoas que enfrentam problemas de saúde mental. 
 

                                                                 
 
 

 
 
 
 



 

 

Fomos convidados pra irmos assistir uma apresentação do grupo Abrakbça na 
Fábrica de Cultura, é um projeto que apresenta hip-hop para as crianças. Um MC 
mágico que encanta as palavras, ensinando que o hip-hop é mais do que uma cultura, 
é um super herói que salvou a vida de muitos com os poderes de cantar, tocar, pintar 
e dançar “Toda criança é Hip- hop”. Foi uma tarde muito divertida e de muito 
aprendizado através da musica, da dança e da poesia. Antes de o espetáculo 
começar nossos atendidos passaram um tempo na grande biblioteca, onde já 
iniciaram a explorar a imaginação. 
 

 

                                                              
 
 
 
 
 
 
                                              



 

 

 

RELATÓRIO SERVIÇO SOCIAL: OUTUBRO  

1. Reuniões 

Durante o mês realizamos algumas reuniões afim de alinhar questões internas e 

externas, além de ser uma grande oportunidade para reunir um grupo 

diversificado de trabalhadores para discutir planos para vários projetos, este mês 

foram bastante produtivas, na qual tivemos a habitual reunião pedagógica 

interna, reuniões externas para formar parcerias para projetos futuros com 

organizações que trabalham para o Estado, 01 reunião de cooperação em 

parceria com o CRAS/CREAS, que sempre somam ao nosso trabalho discutindo 

e dando orientações para trabalhos mais eficazes no atendimento do serviço, e 

este mês excepcionalmente tivemos também a visita dos responsáveis do 

Monitoramento do município, trazendo pontuações sempre muito importantes 

além do feedback essencial ao nosso trabalho.  

 

2. Atendimento às famílias 

A fim de agilizar o trabalho não deixando a qualidade em segundo plano, 

realizamos diariamente muitos diálogos com as famílias via aplicativos de 

mensagens, com as famílias em diversos afazeres, nem sempre é possível vir 

até a organização para realizarem algumas conversas mais pontuais, mas não 

abrimos mãos de atendimentos presenciais sempre que este se faz necessário 

devido a gravidade da situação, com isso presencialmente realizamos 13 

atendimentos presenciais. Este mês também convocamos todas as famílias 

atendidas para retirarem doações que foram ofertados exclusivamente para eles. 

 

3. Atividades extras  

O mês de outubro foi um mês atípico, com muitas confraternizações. Com o 

apoio de parceiros, realizamos 02 festas para todos os atendidos a fim de 

comemorar o mês das crianças e internamente também comemoramos os 

aniversariantes dos últimos três meses, ou seja, festa foi a palavra de ordem 

para os nossos atendidos, que além de comerem bem também receberam 

muitos presentes. 

Parte de nossos atendidos foi convidados para apresentarem num evento da 

cidade uma das peças teatrais elaboradas pelos próprios, como sempre a 

missão foi dada e foi cumprida com maestria, pois trazendo uma mensagem 

forte tocou os corações de quem parou para prestigiá-los. 



 

 

Também tivemos um evento interno para reinaugurar a nossa quadra, que foi 

revitalizada devido a um edital da fundação Abrinq onde fomos comtemplados 

com a reforma da mesma. Os nossos atendidos juntamente com todos os 

funcionários participaram de um torneio que deixou todos muito empolgados 

com a diversão, além do prazer em desfrutar de um espaço tão bom quanto a 

nossa quadra, que já era a preferência dos atendidos, agora com toda a 

qualidade ficou mais disputada pelos mesmos. 

Iniciamos nosso primeiro Podcast, onde alguns dos nossos atendidos fizeram 

uma sabatina com uma vereadora do município, questionando e dando ideias de 

melhorias para o nosso bairro, além de ser um ótimo exercício de cidadania que 

deve e será sempre mantida no nosso espaço, foi um momento de muita troca e 

perceptível a qualidade do olhar do jovem quando é provocado e instigado a 

pensar o meio como espaço de pertencimento. 

Mesmo com todas as demandas do mês, ainda conseguimos realizar algumas 

visitas para alguns dos atendidos a fim de conhecermos mais a sua realidade e 

o seu meio. Essas visitas são muito importantes para podermos enxergar o 

atendido como um todo e com todas as suas limitações e dificuldades, com isso 

a mudança do olhar é notório por parte da equipe e um novo processo de 

trabalho é desenhado quando essa realidade é exposta. Tentaremos intensificar 

ainda mais essas visitas tão necessárias. 

 

 

 

 

    



 
 
 
 

 

                        

                                       RELATÓRIO MÊS DE NOVEMBRO DE 2023 

                                               PERCURSO: ESPORTE É VIDA 

 

Começamos o mês com nossas atividades natalinas, criaram desenhos e mensagens em 

cartões impressos por nossos colaboradores. Em seguida fizemos nosso ensaio para o 

espetáculo de final do ano. Em outro momento fizemos atividades recreativas, jogos 

cooperativos e de invasão. 

 

 

Muita diversão e alegria com nossas atividades de jogos e brincadeiras nesta segunda 

semana. Estamos focados em nossos ensaios para nossas apresentações de final do ano e 

nos intervalos nossos atendidos estão realizando atividades recreativas e jogos coletivos. 

Com essa onda de calor fizemos atividades com água para descontrair um pouco. Campo 

minado, boliche humano e chuveirinho foram algumas atividades propostas. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

Continuamos com nossos ensaios da cantata e das apresentações de teatro e dança. 

Estamos na reta final e esses ensaios são importantes para que ocorra tudo como 

combinado. Em alguns momentos fizemos práticas de jogos e brincadeiras para descontrair e 

sair dessas rotinas de apresentações. 

 

 

Uma semana de encerramento com ensaio geral com todos os nossos atendidos, fizemos 

uma prévia do nosso espetáculo de final de ano, mas na véspera praticaram alguns jogos 

como futsal, vôlei e muitas brincadeiras. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Corpo e Movimento  
 
No mês de novembro chegamos à reta final de ensaio e preparativos para o grande 
dia do Espetáculo e claro que nossos atendidos iriam colocar a mão na massa 
também, e eles amam esses momentos, assim trabalhamos a responsabilidade e 
trabalho em equipe. Nesse primeiro momento eles confeccionaram o foguete que faz 
parte do cenário das coreografias e do espetáculo. 
 

               
 
 

                   
 
 
 
 
   
                                                                       
 
                                                                   
 



 

 

                                                           
 
Eles também confeccionaram o próprio figurino, usando o estilo tayday sendo parte 
dessa confecção corante em pó para tecido, elástico e água morna. Eles fizeram 
todos os processos sozinhos sendo apenas supervisionados, dando autonomia e 
criatividade. 
 

    
                                                                                                                  

 
 
    
                                                                 

                                                                         
 



 

 

Claro que para descontrair um pouco tivemos um momento de relaxar, de ser criança 
ou colocar nossa criança interior pra fora, resgatando aquela infância que tanto 
lutamos para que não se esqueçam. Nossas crianças tiveram um momento livre de 
lazer para brincar, sem regras apenas brincar com os brinquedos da nossa 
brinquedoteca, colocando a imaginação para fluir e ser trabalhada de uma forma 
saudável. 
 

 
  

                                                              
 
                                                                 
 
 
                                                           
                               
                                            



 

 

Relatório Mês de Novembro de 2023 

Percurso Cidadania 

Nosso início de mês se deu com bastantes rodas de conversas, para que possamos 

alinhar todas as questões sobre o nosso espetáculo de encerramento, além de muitos 

ensaios. No entanto tudo está se encaixando e podemos perceber que nossos 

atendidos estão se aperfeiçoado cada vez mais, e teremos com certeza uma brilhante 

apresentação. 

Mas também contamos com a confecção de cartões de natal que toda a turma realiza 

com muito carinho. 

                                 

 

 

ENSAIOS 

     

 



 

 

 

 

Seguimos nosso mês com ensaio e um dia muito especial para nossos atendidos, 

levando em conta os dias de alta temperatura que tem feito, proporcionamos uma 

diversão muito legal para eles... ”o dia da água”, onde todos puderam brincar e se 

refrescarem bastante. 

 

 



 

 

 

  

 

 

                     

 

 

                           

 

E assim vamos dando continuidade em nossas tarefas diárias, com ensaios e oficinas 

para nossos atendidos. Dessa vez houve a confecção das camisetas que serão 

usadas em nosso espetáculo e também a preparação para confecção de nossa 

árvore de natal com garrafas pets. 



 

 

Além disso, nossos atendidos puderam desfrutar de um momento lúdico com just 

dance e realidade virtual no qual não somente eles se divertiram como os oficineiros 

também. E entre cada atividade não deixamos de realizar nossas rodas de conversa 

para aprimorar cada vez mais nossas oficinas. 

               

 

Just dance/realidade virtual 

 

                      

                                                                            Preparação para árvore de natal 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Encerramos o mês de novembro com muita expectativa para a apresentação de natal, 

e para que nossos atendidos também pudessem desfrutar de um momento relaxante, 

proporcionamos roda de conversa e os jogos virtuais que eles interagem entre si e se 

divertem muito com suas criações. Foi proposto um ensaio geral no qual toda equipe 

se empenhou, e o resultado foi o melhor possível.         

 

            

 

 

 



 

 

 

 

 

             

  

 

                        



 

 

                                       RELATÓRIO MÊS DE DEZEMBRO DE 2023 

                                              

 

Dezembro é um mês de muitas comemorações e nesta primeira semana já iniciamos 

nossas apresentações com um Espetáculo: Caminho dos sonhos, onde a presença 

de todos os nossos atendidos foi importante para a realização do mesmo. Teatro, 

dança, esporte e cidadania fizeram parte de todo processo para conclusão deste 

mega espetáculo. 

 

 

 

Após o espetáculo realizado para os benfeitores e a entrega dos presentes aos 

nossos atendidos, foi oferecido um lanche delicioso para as crianças e adolescentes e 

um almoço caprichado aos benfeitores, onde foi mencionado todo o trabalho realizado 

durante o ano não somente com as oficinas, mas toda parte que a diretoria e a 

presidência realizam. 

 

 



 

 

Nesta segunda semana estamos nos preparando para as apresentações na Fábrica 

de Cultura, o Espetáculo ‘’ Caminho dos Sonhos ‘’, enquanto esta data não chega 

fizemos algumas atividades lúdicas para descontrair um pouco. Queimada, pega- 

pega, vôlei, futsal e basquete são algumas brincadeiras e jogos que proporcionamos 

para todos. 

 

 

 

 

 

 

No percurso Cidadania também fizemos rodas de conversa com algumas 

brincadeiras, jogos virtuais e a pintura dos desenhos natalinos, de forma bem lúdica 

para que nossos atendidos pudessem ficar bastante descontraídos e se divertirem. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mas tivemos uma oficina muito legal, no qual nossos atendidos puderam aproveitar 

garrafinhas pets que foram doadas na festa do dia das crianças pela empresa 

Wickbold, e confeccionaram uma árvore de natal sustentável. Quando a árvore ficou 

pronta fomos fazer a entrega na empresa Wickbold com alguns de nossos atendidos 

no qual fomos muito bem recebidos e eles gostaram bastante de nossa surpresa.  

 

 

Percurso Corpo e Movimento 

E após todos esses momentos agradáveis, finalmente chegou o grande dia do nosso 

espetáculo apresentado as nossas famílias no espaço da Fábrica de Cultura e foi um 

sucesso. 

Desfrutamos de momentos como o making off, lanche, bastidores das crianças, e por 

fim o grande show, tivemos um retorno muito significante de todos os familiares que 

estiveram presentes com muita alegria e emoção para todos nós. 

No dia seguinte ao espetáculo realizamos com nossos atendidos um feedback a 

respeito de nossa apresentação, no qual pudemos pontuar todas as questões que 

eram relativas sendo positivas ou negativas para que fossem aperfeiçoadas para as 

próximas apresentações. 



 

 

                  

 



 

 

 

Encerrando nossas atividades anuais, desfrutamos de um dia de brincadeiras com 

uma gincana muito legal, e nossos atendidos se divertiram muito. 

 

E o dia de confraternização foi regado com muitas guloseimas, um café da manhã 

mais que especial com mini pizzas deliciosas e depois o almoço que eles mais amam 

“feijoada”, juntamente com a comemoração dos aniversariantes do último trimestre. 

Além de toda essa festa todas as crianças e adolescentes receberam um kit de 

higiene pessoal doado pela Dra. Viviane uma de nossas benfeitoras e outro de doces 

doado pela dona Lucy Furlan também uma benfeitora que sempre tem muito amor e 

colabora com nossos atendidos. Tivemos a presença da vereadora Lilian Cabrera que 

também prestigiou nossos atendidos com chocolates e a presença de nossos 

voluntários Pedro e Cícera que sempre colaboram conosco em datas importantes 

para nossas crianças e adolescentes. 

Desse modo agradecemos a Deus por mais um ano de atividades e oficinas no qual 

temos a certeza que nosso objetivo foi alcançado mediante aos nossos atendidos, 

com a expectativa de um próximo ano ainda mais próspero e abençoado. 

 



 

 

                                

 

                       

 

 



 
 
 
 

 

                        

                                       RELATÓRIO MÊS DE DEZEMBRO DE 2023 

                                              

 

Dezembro é um mês de muitas comemorações e nesta primeira semana já iniciamos nossas 

apresentações com um Espetáculo: Caminho dos sonhos, onde a presença de todos os 

nossos atendidos foi importante para a realização do mesmo. Teatro, dança, esporte e 

cidadania fizeram parte de todo processo para conclusão deste mega espetáculo. 

 

Após o espetáculo realizado para os benfeitores e a entrega dos presentes aos nossos 

atendidos, foi oferecido um lanche delicioso para as crianças e adolescentes e um almoço 

caprichado aos benfeitores, onde foi mencionado todo o trabalho realizado durante o ano não 

somente com as oficinas, mas toda parte que a diretoria e a presidência realizam. 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

Nesta segunda semana estamos nos preparando para as apresentações na Fábrica de 

Cultura, o Espetáculo ‘’ Caminho dos Sonhos ‘’, enquanto esta data não chega fizemos 

algumas atividades lúdicas para descontrair um pouco. Queimada, pega- pega, vôlei, futsal e 

basquete são algumas brincadeiras e jogos que proporcionamos para todos. 

 

 

 

 

 

 

No percurso Cidadania também fizemos rodas de conversa com algumas brincadeiras, 

jogos virtuais e a pintura dos desenhos natalinos, de forma bem lúdica para que nossos 

atendidos pudessem ficar bastante descontraídos e se divertirem. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

Mas tivemos uma oficina muito legal, no qual nossos atendidos puderam aproveitar 

garrafinhas pets que foram doadas na festa do dia das crianças pela empresa Wickbold, e 

confeccionaram uma árvore de natal sustentável. Quando a árvore ficou pronta fomos fazer a 

entrega na empresa Wickbold com alguns de nossos atendidos no qual fomos muito bem 

recebidos e eles gostaram bastante de nossa surpresa.  

 

 

Percurso Corpo e Movimento 

E após todos esses momentos agradáveis, finalmente chegou o grande dia do nosso 

espetáculo apresentado as nossas famílias no espaço da Fábrica de Cultura e foi um 

sucesso. 

Desfrutamos de momentos como o making off, lanche, bastidores das crianças, e por fim o 

grande show, tivemos um retorno muito significante de todos os familiares que estiveram 

presentes com muita alegria e emoção para todos nós. 

No dia seguinte ao espetáculo realizamos com nossos atendidos um feedback a respeito de 

nossa apresentação, no qual pudemos pontuar todas as questões que eram relativas sendo 

positivas ou negativas para que fossem aperfeiçoadas para as próximas apresentações. 



 
 
 
 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

Encerrando nossas atividades anuais, desfrutamos de um dia de brincadeiras com uma 

gincana muito legal, e nossos atendidos se divertiram muito. 

 

E o dia de confraternização foi regado com muitas guloseimas, um café da manhã mais que 

especial com mini pizzas deliciosas e depois o almoço que eles mais amam “feijoada”, 

juntamente com a comemoração dos aniversariantes do último trimestre. Além de toda essa 

festa todas as crianças e adolescentes receberam um kit de higiene pessoal doado pela Dra. 

Viviane uma de nossas benfeitoras e outro de doces doado pela dona Lucy Furlan também 

uma benfeitora que sempre tem muito amor e colabora com nossos atendidos. Tivemos a 

presença da vereadora Lilian Cabrera que também prestigiou nossos atendidos com 

chocolates e a presença de nossos voluntários Pedro e Cícera que sempre colaboram 

conosco em datas importantes para nossas crianças e adolescentes. 

Desse modo agradecemos a Deus por mais um ano de atividades e oficinas no qual temos a 

certeza que nosso objetivo foi alcançado mediante aos nossos atendidos, com a expectativa 

de um próximo ano ainda mais próspero e abençoado. 

 



 
 
 
 

 

                                

 

                       

 

 

RELATÓRIO SERVIÇO SOCIAL 

 

Finalizamos as atividades do ano com um compilado de que se tornaram um 

“Espetáculo”, onde nomeamos como “Caminho dos Sonhos”. Nos meses anteriores 

entre um circuito e outro os atendidos ensaiaram peças e musicais, a fim de apresenta-

los aos benfeitores e os seus familiares. 

O tema tinha a finalidade de trazer a possibilidade de se ter sonhos e irem busca de 

realizá-los, onde tudo é possível quando se crer e tem vontade. 



 
 
 
 

 

No dia 03 os nossos benfeitores vieram para entregar todas as sacolinhas de Natal e 

aproveitamos para apresentar o nosso trabalho. Os atendidos deram o seu melhor e 

expuseram muita emoção para todos que assistiram.  

Já no dia 12 a apresentação foi externa, num espaço apropriado para este tipo de 

evento, na Fabrica de Cultura de Diadema, e nesta os convidados foram às famílias.  

A ansiedade e felicidade eram muito nítidas, proporcionamos uma experiência 

profissional para os atendidos e puderam sentir um pouco como é na prática a vivência 

nos palcos.  Esta prática pode apresentar grandes benefícios para a formação dos 

indivíduos, proporcionando uma melhora na comunicação verbal com os outros e 

consigo próprio, auxilia no processo de autoconhecimento, além de que os colocam 

numa posição de empoderamento e importância estando a cima do palco com as 

pessoas mais importantes de suas vidas os prestigiando. 

As famílias lotaram o espaço, mesmo sendo um local longe do território, durante a 

semana, com certeza todo este “esforço” foi significativo para todos. 

Algumas famílias necessitaram de um atendimento particularizado ao longo do mês, 

hora para explicar situações problemas, ou para darem feedback de situações 

levantadas anteriormente, no total 03 famílias solicitaram e obtiveram o nosso auxílio 

presencialmente, porem a demanda via telefone e aplicativo de mensagens sempre é 

grande, ocorrendo diariamente a todo momento, devido a facilidade em se resolver 

questões pontuais que não exigem uma atenção mais específica. 

E algumas visitas conseguimos realizar a fim de conhecer a realidade e compreender 

determinadas situações, 06 famílias nos receberam e puderam explicar com mais 

detalhes situações importantes que não são levantadas no momento das matrículas. A 

visita domiciliar oferece a possibilidade de entrar na intimidade da família e 

consequentemente um circulo de confiança vai se criando e isso acrescenta bastante 

no apoio social com mais qualidade. 

Realizamos e participamos também de algumas reuniões e articulações, que foram 

muito importantes para nortear determinadas situações problemas. Internamente 

realizamos 01 a fim de mapearmos o nosso trabalho e pedir ajuda caso fosse 

necessário, com as equipes de Referência do serviço também participamos de 01, onde 

foi muito importante para dar o respaldo em relação a alguns casos pontuais, além de 

contatos via aplicativos de mensagens com os técnicos dos CRAS e CREAS. 

Capacitações também aconteceram a fim de fortalecer as parcerias existentes e 

garantir a sua manutenção, estivemos presentes em 02, devido termos uma 

representatividade no Conselho de Segurança Alimentar de Diadema (CONSEAD) e 

com o Projeto Viva leite devido recebermos o leite do governo para oferecer no serviço. 

Por fim realizamos um almoço de confraternização para todos os atendidos, nesta 

aproveitamos para comemorar os aniversários dos três últimos meses (outubro, 



 
 
 
 

 

novembro e dezembro), além de realizarmos a entrega de vários mimos. Este é um dos 

momentos mais aguardados pelos atendidos, muitos estão encerrando o ciclo devido à 

idade outros indos embora por diversos outros motivos. 

Num contexto geral, a nossa atuação analisando todo o percurso até este momento foi 

extremante gratificante, pois objetivos foram alcançados e vínculos foram muito bem 

construídos e alimentados, muitas barreiras também caíram por terra, barreiras da 

timidez, da introversão, da falta de afeto, da falta do autocuidado, enfim o nosso serviço 

teve muito que se orgulhar e lembrar que 2023 foi um ano cheio conquistas para todos 

vinculados neste projeto. 

 

 

 

 

 

 

 

Diadema, 09 de janeiro de 2024. 

 

   


