
   

 

Relatório mês de Janeiro de 2022 

 

Por se tratar de um mês de férias escolares, nem todos os nossos atendidos voltaram de uma só 

vez, alguns queriam aproveitar o período de recesso junto aos familiares e outros se 

encontravam viajando. 

 

Aqueles que retornaram tanto no período da manhã quanto no período da tarde, fizemos uma 

recepção de boas vindas com roda de conversa, onde relatamos algumas das ideias que já estão 

elaboradas para trabalhar ao longo do percurso, também fizemos uma reflexão e um novo alerta 

sobre a pandemia que ainda não acabou, e relembramos todas nossas regras de boa convivência 

entre todos. 

 

 

 
 

 

 

Estabelecemos uma tabela de horários para que haja um intercâmbio entre todas as turmas e 

todos os Oficineiros, com isso dividimos as turmas por faixa etárias e por atividades, havendo 

dessa maneira um rodízio. 

Aos poucos fomos explicando quais seriam os percursos trabalhados para esse ano, e que 

iniciaríamos com o Meio Ambiente, no qual seriam trabalhados especificamente hortas e 

jardins suspensos e também as PANC (plantas alimentícias não convencionais). 

 

Foi colocadas algumas ideias para serem construídas durante o percurso:  
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Turma de 6 a 9 anos 

 

Com essa turminha foi feito uma pequena revisão do que havíamos trabalhado sobre o meio 

ambiente, para enfatizar que tudo em nosso redor faz parte desse tema, e que precisamos cuidar 

e preservar, a principio então foi feitas atividades em folha que retratavam tal assunto, algumas 

delas foram à releitura de pinturas de Romero Brito e também falamos sobre o girassol. 
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Juntamente com a mesma proposta essa turminha ampliou seus conhecimentos nas atividades 

de quadra, onde ao mesmo tempo em que faziam exercícios físicos também aprendiam mais 

sobre o meio ambiente, pois o Oficineiros agregou a tais atividades os quizz e também jogos da 

memória que se relacionavam sobre o que foi feito em folha.  
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Nossos pequenos também pintaram uma pequena apostila que preparamos com hortaliças, 

verduras e frutas para que pudessem se familiarizar e em seguida participar dos quizz com o 

Oficineiros. 

 

 

 

Além disso, houve também a brincadeira do caça figuras, muito semelhante ao jogo de 

memória que nesse caso fizemos juntamente com a turma de 10 a 12 anos para tornar a 

atividade mais divertida. 

Outra atividade feita em conjunto com a turma de 10 a 12 foi o jogo do banquinho e a grande 

novidade para eles que foi a máquina de perguntas e respostas, onde quem apertasse o botão 

primeiro respondia. 

 

 

 

Além de todas as atividades mencionadas, tivemos também um momento muito descontraído e 

divertidíssimo, claro que todas nossas brincadeiras de alguma maneira fazem ampliar os 

conhecimentos de cada turma atendida em nossa Instituição. Um desses momentos foi o dia da 

água. 

Houve a brincadeira do chuveirinho na cabeça e o quizz de perguntas e respostas onde quem 

errava era surpreendido com a bexiga que estourava cheia de água. 

Claro que tudo feito com muito cuidado e autorização dos devidos responsáveis de cada 

atendido. 
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E outro momento divertido para a turminha menor, foi brincar no circuito que havia sido 

pintado pelos colaboradores da Wickbold no ano passado e dessa forma encerramos as 

atividades desse mês para esses pequenos gigantes de 6 a 9 anos. 
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Turma de 10 a 12 anos 

 

 

Com essa turma foi trabalhado também a questão dos cuidados com a pandemia e normas da 

boa convivência, sendo que com essa faixa etária o entendimento é um pouco mais absorvido 

por conta da idade. 

Já na questão da prática começamos a confecção dos vasos de garrafas pets, onde essa turma  

fez o corte nas garrafas, e deixaram que os maiores de 13 a 15 anos executassem o término. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Foi bastante trabalhado a questão do meio ambiente e em destaque o tema que faz parte do 

nosso percurso com pesquisas no computador e também nas atividades de quadra, como nossos 

atendidos dessa faixa etária gostam bastante de desafios relativos a perguntas e resposta, 

aproveitamos para explorar esse tipo de atividades com eles. 
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Mas também houve muitas atividades físicas em quadra para descontrair, até por conta de a 

temperatura estar bastante elevada, e para tornar os momentos de nossos atendidos agradáveis e 

felizes. 

Nessas atividades o Oficineiros Sandro proporcionou momentos com brincadeiras e jogos que 

foram: campo minado/ jogo da memória/ estafetas/ jokenpo/ corrida do jornal/ e pega bandeira. 

Onde o espirito competitivo de nossas turmas aflorava cada vez que participavam. 
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Sempre havendo o revezamento das turmas entre os Oficineiros para que todas as faixas etárias 

pudessem estar fazendo atividades diversificadas em cada momento, como foi dividido na 

tabela de horários. 
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 Turma de 13 a 15 anos 

 

Com essa turma também houve o momento do diálogo com nossas rodas de conversas, e por se 

tratarem de atendidos já em fase de adolescentes para jovens, ressaltamos ainda mais os 

cuidados com a saúde relativos à pandemia, e reforçamos dessa maneira a importância de 

estarmos em união uns com os outros, e a questão da empatia, afinal essa turma já vem sendo 

preparada para um futuro de cursos profissionalizantes e o primeiro emprego. 

 

Enfatizamos que nosso percurso se trata de meio ambiente e tudo que iremos trabalhar no 

decorrer desses 4 meses, e pudemos assim ir começando um trabalho de formiguinhas, onde um 

ajuda o outro e assim se chega num objetivo único e na mesma visão. 

 

Houve também o quizz relativo ao tema, onde eles respondiam de acordo com quem apertasse 

primeiro o botão da máquina de perguntas e respostas. 
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Além do quizz, essa turma colaborou com a pintura das garrafas pets, que foram cortadas pelos 

de 10 a 12 anos e com a parte da tampinha da garrafa eles confeccionaram os bilboquês para os 

da turma de 6 a 9 poderem se divertir. 
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Nossos adolescentes participaram de jogos e atividades na quadra para poderem extravasar toda 

energia e fizeram jogos como stop sobre frutas, legumes, hortaliças e verduras. 

 

 

E com toda experiência de artesanato de uma de nossas Oficineiras, essa turma colocou a mão 

na massa e começaram a confeccionar os cartões de quilling e bordado em papel e todos estão 

desenvolvendo um ótimo trabalho e muito empenhados em chegar ao resultado final. 

Lembrando que todo esse trabalho de artesanato é feito com papéis recicláveis para fazer 

menção ao percurso que está sendo executado nessa primeira fase de nosso ano. 
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Assim concluímos as atividades desse mês de janeiro com nossos atendidos, e podemos desse 

modo considerar um mês muito produtivo e agradável que alcançamos nossos objetivos e 

estamos cada vez mais nos preparando e aperfeiçoando para que durante todo o ano seja tão ou 

mais proveitoso como esse início. 

 

Em todas as sextas feiras concluímos nossos planejamentos com sucesso e o resultado pode ser 

visto em cada imagem de nossos atendidos desempenhando as atividades propostas. 

Em especial nessa última sexta 28/01/2022 participamos de uma reunião com a CCMI, onde se 

pode trocar ideias e projetos a serem desenvolvidos entre nossos atendidos e os idosos.  Certos 

de que será um trabalho muito amplo e bonito a serem realizadas por ambas as Instituições. 
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Relatório mês de fevereiro de 2022 
 
Iniciamos o mês de fevereiro com bastantes atividades diversificadas, estamos 

usando os recursos tecnológicos como os computadores para que todos nossos 

atendidos possam realizar as pesquisas relativas ao nosso tema do meio ambiente, 

no qual eles pesquisam sobre legumes, verduras, hortaliças e ervas medicinais. 
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Em conjunto temos adequado as atividades de quadra juntamente com as oficinas 

realizadas em sala, e por se tratar do tema meio ambiente estamos realizando a 

confecção de bastantes objetos com materiais recicláveis, um deles foi o brinquedo 

vai e vem, no qual as crianças se divertiram bastante com a oficina e com o momento 

de brincar. 
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Ainda com uso de materiais recicláveis, também tivemos o momento da atividade em 

folha que foi realizado o mosaico das frutas e também mais uma releitura do artista 

Romero Brito, o intuito dessa atividade foi para que eles pudessem compreender a 

diversidade de frutas e também o colorido que elas proporcionam, juntando dessa 

forma cores e sabores. 

 

 

 

 

Romero Brito “as Frutas” 
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Releitura                                                     

Houve rodas de conversas sobre vários assuntos como por exemplo: desperdício de 
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alimentos e regras de convivência. E algumas atividades foram realizadas em cima 

dessas conversas, como por exemplo: vocês conhecem seus colegas que fazem 

parte da Obra Social São Francisco Xavier? Essa atividade foi bastante divertida, pois 

o propósito era saber realmente se um conhecia o outro, foi realizada entre as três 

turmas e nos surpreendeu bastante. 
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Sempre ao iniciarmos um novo mês, procuramos de alguma forma relembrar o que foi 

aplicado no mês anterior, para que haja uma revisão de todo o tema, e também para 

que tenhamos a certeza que o conteúdo foi absorvido por nossos atendidos. 

Para essa revisão contamos sempre com nosso oficineiro de quadra que nos ajuda na 

realização de atividades como brincadeiras e jogos que fazem com que nossas 

crianças se divirtam bastante. Cada questão que eles acertavam a tampinha mudava 

de posição e avançava na frente da outra. 

 

 

Contamos também com o início da atividade extra das aulas de patins, que para 

nossas crianças foi um sucesso. 
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Como temos trabalhado em sistema de rodízio com as turmas, então todas as faixas 

etárias estão em oficinas com os três oficineiros em horários divididos num período de 

45 minutos para cada. E de comum acordo temos sequenciado algumas atividades 

para que possamos atingir o objetivo do percurso trabalhado. 
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Desse modo as turmas de 10 a 12 e de 13 a 15, passa pela oficina teórica, com 

pesquisas no computador e suas anotações em caderno para em seguida realizar as 

oficinas de artes e quadra relativas ao tema de cada pesquisa. 

Nossos pequeninos também após roda de conversa e roda de releitura, realizam as 

oficinas de quadra, artes e plantação. 

 

 

 

 

Entre nossas atividades foi também realizado os ensaios para apresentação de 

carnaval com nossos atendidos, foi escolhida uma música regional com a banda 

Carrapicho “ tic tic tac” que justamente mencionava sobre as maravilhas da 

Amazônia, e que pudemos dessa forma já puxar o gancho para nosso tema do meio 

ambiente. 

23



   

 

E para agregar em nossas atividades, também recebemos a visita do CCMI (centro de 

convivência da melhor idade) onde realizamos a nossa comemoração de carnaval. 

Podendo dessa forma fazermos a apresentação de uma dança regional da Amazônia 

com nossas crianças e também tivemos o privilégio de assistirmos uma apresentação 

de teatro e uma de dança cigana com os idosos do CCMI. 
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Durante todo o mês trabalhamos atividades relacionadas ao percurso de acordo com 
cada grupo e faixa etária. Também trabalhamos algumas atividades extras, como 
artesanato e patins. 
Com os atendidos de 06 a 12 anos, por temos ainda vários com dificuldade na leitura 
e escrita, fizemos de forma mais ilustrativa e dinâmica as atividades que foram: 
O que são as plantas pancs (Plantas alimentícias não convencionais), onde através 
de pesquisas com o auxílio do educador e do recurso tecnológico que temos, 
puderam conhecer algumas delas como: taioba, peixinho, oro pro nobis, e ver os 
benefícios dessas plantas para nossa saúde. Também fizemos um passeio pela OSC, 
onde temos plantações de plantas pancs, onde puderam ver, sentir e até 
experimentar. 
Trabalhamos também de forma lúdica a confecção de um origami abre e fecha com 
nome de plantas pancs e convencionais assim frutas, verduras e legumes, onde 
poderiam através da brincadeira diferenciar essas plantas, e também como pode ser 
feito este brinquedo usando outros temas. Através de uma roda de conversa, fizemos 
o passo a passo de como confeccionar o brinquedo com papeis recicláveis, e a 
importância de entender e memorizar através de brincadeiras todos os tipos de 
plantas trabalhados no percurso. 
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Fizemos brincadeiras lúdicas como: jogo da memória, jogos interativos da internet e 
quis sobre o que são frutas, legumes e verduras, pois assim vão aprendendo a 
entender a importância de cada um e suas diferenças. 
Ainda dentro do percurso todos os atendidos puderam conhecer diversos tipos de 
mudas de legumes e verduras, assim como o morango e banana. Através de 
pesquisa na internet os atendidos descobriram algumas curiosidades sobre o 
morango que é um falso fruto e que o morango de acordo com a classificação 
botânica é uma hortaliça assim como a alface. 
Outra curiosidade que foi descoberta é que a banana não tem semente. Muitas 
pessoas acreditam que os pontinhos pretos que existem no centro da banana são 
sementes. Entretanto, aquelas estruturas são óvulos não fecundados. A banana 
cultivada é um fruto partenocárpico, ou seja, que se desenvolve sem que haja 
fecundação e, portanto, não possui semente. Após mostrar as mudas e fotos, todos 
ficaram curiosos, para tocar, sentir, e ver a diferença de cores. 
Dentro do universo de pesquisas os atendidos também procuraram sobre as mudas, 
como couve, repolho, beterraba, alface, rúcula, desde o plantio até a colheita, para 
entender que até chegar a nossa mesa tem todo um processo que pode demorar 
semanas ou meses. 
Fizeram a plantação das mudas em vasos e também em canteiro, onde poderão 
cuidar até o cultivo. Também foram feitas pesquisas sobre frutas que gostam mais e 
seus benefícios. Essas pesquisas nos auxiliaram para que eles entendam que todas 
as frutas têm grandes benefícios para nossa saúde e incentivá-los a experimentar 
outras além daquelas que gostam mais. Para essas atividades nossa música tema foi 
“Toda comida é boa” – Palavra Cantada. Durante o mês também fizemos a pintura 
dos palhetes, para o plantio de mudas de suculentas, frutas e verduras. 
Fizemos confecção de bilboquê com garrafas pets, para estimular a coordenação 
motora, noção espacial, além de desenvolver a capacidade de percepção e reflexo, 
explicando a importância de reutilizar garrafas não somente na fabricação de 
brinquedos, mas que também pode fazer um lindo vaso para plantações. 
 
Grupo 13 a 15 anos e 11 meses: 
 
Trabalhamos dentro do percurso, qual a diferença de frutas, legumes e verduras. 
Fizemos uma brincadeira lúdica : Stop, onde teriam que colocar uma fruta, um legume 
e uma verdura com a letra do alfabeto que saísse no jogo. Para que os atendidos de 
uma forma lúdica conseguissem diferenciar essas plantas e também trabalhar a 
concentração, pois assim irão memorizar as diferenças das espécies. Trabalhamos 
também perguntas e respostas sobre o que é fruta e o que são hortaliças, fazendo 
com que os atendidos mostrassem o que conseguiram aprender durante este 
percurso. 
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Falamos sobre as plantas Pancs e as convencionais e seus plantios, onde foram 
pesquisados sobre as mesmas. Alguns dos atendidos puderam levar para casa folhas 
de plantas pancs como o peixinho para que pudessem experimentar. 
Dentro o mês tivemos algumas atividades direcionadas como por exemplo: pintura 
com guache, confecção de porta chave com jornal e revista e confecção de cartões 
em linha, para que seja desenvolvido habilidades, coordenação motora fina e 
conscientização do material reciclável. Fizemos também brincadeiras lúdicas como, 
uno, ping- pong, dominó e stop, sempre visando o trabalho em coletivo e em grupo e 
o respeito ao próximo. 
Tivemos ensaios com todos os grupos para a festa de carnaval com a presença dos 
idosos do CCMI, foi uma festa muito divertida, com apresentações e guloseimas. 
Reuniões: Todas as sextas feiras nos reunimos para fazermos nosso planejamento 
semanal e colocar algum assunto pertinente aos atendidos. Com a participação da 
Presidente da OSC, o técnico de referência e o Coordenador Geral. Está sendo de 
grande valia para ampliar nossos conhecimentos e poder debater alguns assuntos 
que se fazem necessários. 
 
 
 
Anexos 
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TEMA: MEIO AMBIENTE / ESPORTES 
 
Durante todo o mês trabalhamos atividades relacionadas ao percurso de acordo com 
cada grupo e faixa etária. Também trabalhamos algumas atividades extras, como 
patins. 
Através da roda de conversa, falamos sobre as atividades propostas para a primeira 
semana e buscamos recordar algumas informações sobre nosso percurso. 
Com a turma de 10 a 12 anos fizemos diversas atividades como jogo da memória, 
quizz de perguntas e respostas e encontre as figuras, com o objetivo de identificar 
verduras, frutas, plantas panc’s, ervas medicinais e hortaliças aplicamos a brincadeira 
do jogo da memória, onde a turma deveria encontrar aleatoriamente a figura 
correspondente ao seu par. 
Trabalhamos também de forma lúdica a confecção de um ioiô maluco e jogo do 
peteleco, utilizando materiais recicláveis como jornal, revistas, bexigas do tipo 
escultura e normais e tampinhas de garrafas. Reforçando e fazendo que com eles 
apropriem-se do hábito de reutilizar e reciclar materiais que normalmente é jogado no 
lixo. 
Em quadra, foram trabalhadas atividades lúdicas como, por exemplo, a modalidade 
basquete. Fizemos diversos estafetas para iniciação dos movimentos básicos como 
passe, recepção, parada brusca, mudança de direção, manejo de bola e de corpo e 
com o aprendizado desses movimentos conseguimos trabalhar o jogo. Durante essas 
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atividades de estafetas, trabalhamos nosso percurso, realizando brincadeiras e jogos 
de forma prazerosa, desenvolvendo melhor a coordenação motora, capacidades 
físicas, cognitiva, psicomotores e afetiva dos nossos atendidos e também 
relembrando sempre as regras de convivência, respeito ao próximo e as nossas 
diferenças, e as regras do jogo.  
Desenvolvemos outros jogos lúdicos como, por exemplo, o jogo da velha e o jogo 
estafetas das figurinhas, o que nos proporcional o maior trabalho em equipe, respeito 
à limitação do próximo e desenvolvendo habilidades motora e física, trocando 
experiência e vivencia dentro dos jogos na percepção de cada atendido, trazendo 
para eles uma ampliação do repertório esportivo e de lazer, promovendo a 
potencialidade, habilidade e talento. 
Como atividade extra, as terças feiras foram ministradas oficinas de patins para todas 
as turmas. 
Com a parceria da CCMI (Centro de convivência da melhor idade), no último dia da 
semana do mês de fevereiro, todas as turmas ensaiaram durante esse período uma 
apresentação de dança com a música da Banda Carrapicho (tic tic tac). 
Os idosos também fizeram uma apresentação de dança cigana e apresentação teatral 
sobre o Estatuto do Idoso, e após brincaram de marchinhas de carnaval e dançaram 
outros tipos de músicas regionais. 
Todas as nossas atividades foram ofertadas de maneira lúdica com todos os nossos 
assistidos, e a participação das turmas foi bem satisfatório. 
 
ANEXOS 
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Durante o mês realizamos contato telefônicos com as famílias dos que faltaram 

consideravelmente nas atividades, sempre procurando orientar e fortalecer o vínculo 

da família com o espaço. Algumas famílias atendemos presencialmente também com 

orientações do espaço e acesso a diversos serviços do município (CRAS, UBS, CAPS 

e etc.), buscando sempre de acordo com o plano de trabalho vigente ouvir as 

necessidades e acolher a demanda apresentada. 

Realizamos visitas domiciliares para as famílias inseridas no espaço dentro do mês, 

buscando conhecer a cada família individualmente, entendendo as necessidades e 

vulnerabilidades de cada uma, para que possa ser feito um trabalho com maior 

eficácia e personalizada para cada família atendida. Dentro das visitas também foram 

marcadas datas de matrícula para as crianças atendidas.   

Realizamos um evento de carnaval coletivo junto com o CCMI, onde crianças, 

adolescentes e idosos vivenciaram conversas, troca de experiência e foram 

realizadas apresentação tanto das crianças e adolescente como a dos idosos. 

Percebemos que nessa troca houve muito sentimento e importância para os dois 

públicos fazendo assim com que a parceria entre os espaços continue e tenhamos 

mais momentos de vivência juntos. 

Durante as sextas-feiras do mês todos nós da equipe compartilhamos nossas 

atividades da semana, objetivos alcançados e troca de experiências, para que 

possamos nos fortalecermos enquanto equipe e sempre trabalhar em conjunto dentro 

de cada especificidade. Entendemos que o fortalecimento e formação em equipe nos 

beneficiará, para que possamos ficar mais seguros do nosso trabalho e buscar 

sempre desenvolver habilidades para um trabalho melhor com os atendidos.  

Concluímos assim nosso mês com muita aprendizagem e fortalecimento para o 

trabalho dos próximos meses, conseguimos alancar nossas metas e não tivemos 

problemas durante os nossos percursos desenvolvidos.     
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Relatório Mês de Março de 2022 

 

A partir desse mês estamos contando com a presença e colaboração da voluntária 

Dinorah, que está trazendo todo seu conhecimento em botânica e nutricionismo. Com 

isso nossas crianças e adolescentes estão aprendendo várias técnicas e se 

aprimorando nos conhecimentos de tipos diversos de plantas e sementes, e como são 

feitos desde a preparação da terra até a colheita. 
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Às terças feiras continuamos com as aulas de patins com a voluntária Cris, que tem 

feito as manhãs e tardes de nossos atendidos bastante divertidas. Ela tem transmitido 

para eles os seus conhecimentos e experiências e por sua vez todos tem evoluído a 

cada aula aplicada. 

 

Nesse mês se comemora o dia internacional das mulheres, e como não poderíamos 

deixar passar em branco, foi preparada uma apresentação no data show com o tema 

“Mulheres extraordinárias”, (baseado no livro com o mesmo tema, onde continha 

nomes de 44 mulheres, mas optamos em escolher 10 mais conhecidas) no qual foi 

relatada a vivência dessas mulheres e o que elas haviam feito de importante para a 

humanidade.  
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Nesse dia também trabalhamos com uma dinâmica no qual o objetivo era despertar 

em nossas meninas e meninos o quanto é necessário que saibamos trabalhar em 

equipe e que sempre devemos estar aptos a ajudar o próximo. 

E para fechar a primeira quinzena encerramos com a primeira reunião de pais no dia 

11/03, onde foram tratados assuntos pertinentes a nossa Instituição, e alguns recados 

importantes aos pais/responsáveis e encerramos com uma dinâmica que nos mostrou 

a importância de estarmos unidos pelos nossos atendidos. 

 

A partir de então continuamos com as atividades de nosso percurso, nas segundas 

com a presença da Dinorah, onde foram feitas plantações de sementes de hortelã, a 

princípio em caixas de ovo como se fosse um berçário, para logo mais poder fazer o 

resgate desse local para um vasinho ou diretamente no chão. Foi explicado para os 

atendidos o preparo da terra, o modo de fazer o plantio e como seria regado. Desde 

então eles têm tido o empenho e cuidado de estar observando como está a terra, e 

quais os momentos corretos para poder regar. 
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Às terças a Cris tem aprimorado suas aulas, intensificando seus conhecimentos e 

transmitindo para todos eles, que a cada aula aperfeiçoam suas performances. 

 

 

Temos trabalhado com vídeos tanto lúdicos para os menores, como também de teor 

documentário para os de 13 a 15 anos, como são feitas algumas plantações e todos 

seus cuidados, e também nesse meio tempo agregamos temas gerais como futebol e 

a guerra da Rússia, no qual em seguida adaptamos atividades em folha ou caderno 

com esses assuntos tralhados juntamente com nosso tema do percurso, nisso 

podemos fazer uma ponte construtiva entre faixas etárias e temas abordados em 

nossos planejamentos. 

No dia 17/03, recebemos novamente a visita do CCMI, e dessa vez o assunto era o 

percurso que eles trabalharam nesses três primeiros meses e estavam fazendo o 

encerramento (inclusão digital na melhor idade). 
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Nossas crianças e adolescente puderam contribuir com os idosos os seus 

conhecimentos com os celulares, redes sociais e cuidados que seriam necessários 

estarem atentos. 

Foi feita uma dinâmica de quizz, com perguntas e resposta sobre o tema, e logo em 

seguida a brincadeira do “qual é a música” onde eles com a ajuda de nossos 

atendidos pesquisavam em seus celulares para descobrirem qual era a música que 

tinha determinada palavra citada. 

 

Nessa semana seguinte, a Dinorah ensinou para nossas crianças e adolescentes 

como fazer a separação das sementes e os cuidados, foi utilizado às sementes de 

maracujá e goiaba. 
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As terças continuamos com as aulas de patins, onde a cada semana a Cris inova as 

atividades aperfeiçoando as manobras com nossos atendidos. 

Nossos atendidos puderam também assistir um documentário no qual relatava a 

realidade do futebol brasileiro, “ Pelada, futebol na favela” e após houve uma roda de 

conversa onde puderam também relatar suas experiências e comparar com o que 

haviam assistido. 

 

Além do vídeo sobre o futebol, também assistimos um documentário que relatava a 

vida das plantas, o quais são os processos necessários que a natureza oferece para 

cada tipo de planta, e os menores também vivenciaram um momento de vídeo, porém 

mais lúdico, onde puderam entender alguns processos naturais.  

E encerrando o mês de março, tivemos uma semana recheada para nossos 

atendidos, na segunda feira a Dinorah realizou a culinária do sorvete de banana, onde 

ela ensinou que a própria banana é usada como base de sorvete, deixando a banana 
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congelada podemos bater no processador, até que se torne uma massa homogênea e 

em seguida misturar com maracujá ou chocolate. 

 

 

 

 

 

 

 

Novamente nessa terça nossas crianças e adolescentes tiveram sua aula de patins, e 

a cada semana eles vem se aprimorando mais e mais. 
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Quarta realizamos nossa exposição com o tema “Conhecendo o meu eu”, eles 

puderam nos apresentar, aquilo que mais gostavam de fazer ou colecionar, houve de 

um tudo... livros, desenhos, dinossauros, carros, maquiagens, bordados, antiguidades 

e etc. 

 

 

Nossa quinta foi bastante proveitosa, pois tivemos uma gincana onde todos nos 

divertimos muito, com brincadeiras como cabo de guerra, camiseta congelada, grito 

de guerra, amarelinha africana (minuê) e qual é a música invertida. 
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E finalizando com chave de ouro, houve a comemoração dos aniversariantes do 

primeiro trimestre e pudemos com isso proporcionar um momento significativo para 

nossos atendidos. 
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TEMA: MEIO AMBIENTE / ESPORTES 
 
 
Durante todo o mês continuamos trabalhando atividades relacionadas ao percurso 
com a participação da voluntária Dinorah, formada em Nutrição e Biologia. A mesma 
trouxe várias propostas de plantio de suculentas e sementes de hortelã/camomila. 
Nossos atendidos aprenderam a preparar a terra, as mudas e o local onde foram 
plantadas. 
Dinorah explicou sobre características de várias plantas que temos aqui em nosso 
espaço e compartilhou informações importantes sobre elas. 
Em outro momento, ela mostrou sementes de maracujá e goiaba, compartilhou 
informações sobre a secagem das sementes em local ventilado e sem sol e após a 
secagem precisa ser plantada na lua crescente. 
Aprendemos também a preparar sorvete de banana, banana com maracujá e banana 
com chocolate. 
Em sala fizemos as atividades acertando a garrafa e você me conhece, e através de 
figuras sobre o percurso as equipes puderam relembrar as plantas, verduras, frutas e 
hortaliças. 
Em comemoração ao dia Internacional da Mulher fizemos várias dinâmicas com todas 
as turmas, entre elas a apresentação em slides do livro “Mulheres Extraordinárias” de 
Aryane Cararo e Duda Porto de Souza, este livro conta a biografia de várias mulheres 
importantes do Brasil, dentre elas Dandara, Maria da Penha, Princesa Isabel, Ana 
Neri, Bertha Lutz e Marta (Jogadora de Futebol), cada mulher citada contribuiu de 
alguma forma para os direitos iguais entre homens e mulheres, igualdade de gêneros 
e outras conquistas decorrentes da luta de cada uma por uma participação maior das 
mulheres em nossa sociedade. 
 
Fizemos uma roda de conversa sobre o dia e a importância da mulher em nossa 
sociedade, os atendidos se expressaram com relação a temática e citaram uma 
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mulher extraordinária que não fazia parte do livro, porém fazia parte da vida de cada 
um, a Irmã Lucina, fundadora da Obra Social São Francisco Xavier. 
Nas terças feira teve as oficinas de patins com a voluntária Cris e a mesma trabalhou 
a coordenação motora fina, equilíbrio, velocidade e precisão nos movimentos básicos 
da modalidade. 
Na área esportiva, trouxemos o futsal como ferramenta de transformação, e através 
da modalidade nossos atendidos conheceram a História, seus fundamentos como: 
passe, recepção, manejo de bola e corpo, conhecimento das regras e esquemas 
técnicos e táticos da modalidade. 
Fizemos atividades lúdicas através da modalidade futsal e nossos assistidos 
gostaram bastante. 
Trouxemos o Documentário “ Ginga, a alma do futebol brasileiro “, onde nossos 
atendidos conheceram histórias de oito anônimos e duas pessoas famosas, que 
buscaram o sonho de se tornarem jogador(a) de futebol. Este filme tem como objetivo 
mostrar as crianças e adolescentes que não é fácil o caminho até chegar aos status 
de celebridade, importante que no final mostra o que aconteceu com cada um dos 
anônimos citados, se conseguiram seus objetivos ou não, e mostrar a todos que a 
vida no futebol tem as suas dificuldades e percalços, mas que se você quer ir em 
busca deste sonho, você consegue. 
Em uma outra oportunidade trouxemos outro documentário (Pelada, futebol na 
favela), este relata o percurso que cada jogador citado teve para chegar ao estrelato 
ou se tornar um jogador de expressão nos dias atuais do nosso futebol, e citaram as 
dificuldades e os caminhos complicados traçados por cada um. 
Fizemos uma roda de conversa sobre o documentário e muitos relataram como é 
difícil o caminho até se tornar um jogador de futebol, as dificuldades, cada não 
recebido em peneiras, o preconceito por morar em comunidade, e a importância dos 
estudos. 
Finalizamos a semana com o grupo CCMI de Diadema, os idosos fizeram uma visita á 
Obra Social e juntamente conosco finalizaram o Percurso de Inclusão Digital. 
Propomos duas atividades com os todos em quadra, a primeira foi uma dinâmica de 
Quiz com perguntas e respostas sobre o uso correto da internet nos dias atuais e 
seus riscos e a uma brincadeira do Qual é a música.   
Tivemos a Exposição “Conhecendo o meu Eu”, onde cada atendido trouxe um objeto 
que mais gosta (livro, carrinhos, dinossauros, medalha, cards, objetos antigos, 
bordados, skate, violão, maquiagem, fotos, entre outros brinquedos). Cada um teve a 
oportunidade de relatar a importância de cada objeto em sua vida. 
 
No último dia do mês fizemos um dia de gincanas. Separamos as turmas em várias 
equipes e através de atividades como: Grito de guerra, cabo de guerra, amarelinha 
africana (minuê), camiseta congelada, chute a gol (girando várias vezes com o cabo 
de vassoura) e qual é a música (invertida), eles puderam se divertir e expressar suas 
emoções. 
Tivemos a comemoração dos aniversariantes do mês de: Janeiro/Fevereiro/Março, 
onde eles foram surpreendidos com um bolo com sorvete e os mesmos gostaram e se 
emocionaram muito. 
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Fotos das atividades: 
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Durante o mês de março seguindo o percurso, com a participação de Dinorah, Bióloga 
e Nutricionista, foi trabalhado com as crianças e adolescentes a importância do 
plantio, foi falado sobre agrotóxicos, os perigos para toda a fauna e flora assim como 
para os humanos, também foi explicado sobre composteira, e seus benefícios, em 
seguida fizemos um percurso pela OSC, onde toda a hortaliça erva medicinal e flores, 
foram explicadas cada uma e depois as que eram comestíveis puderam experimentar 
e dizer o que gostaram e o que não gostaram exemplo: manjericão, alface, couve, 
peixinho, hortelã, erva doce, erva cidreira, boldo, ora-pro-nóbis, entre outros… Esta 
sendo de grande aprendizado a participação de Dinorah ( voluntária). 
Foi feito o plantio de sementes de hortelã e camomila, onde Dinorah explicou a  
diferença de terra comprada em floriculturas, terra  adubada, terra retirada do próprio 
solo, que para plantar é importante ter a mistura delas, pois assim terão mais 
nutrientes para a planta crescer. A terra de jardim vai estar com lesmas, ovinho 
diverso, que pode comer todos os brotinhos, e a terra de comprada não tem todos os 
nutrientes. Mostrando a diferença que uma é mais molhada, mais úmida e a outra 
seca. Vai balancear. Mostrou as sementes e quando pode plantar em cada estado. 
Mostrou as sementes, fez o berçário com bandejas de ovos, onde foi feito um furo 
para colocar a terra e as sementes, que só deverão ser regadas com o mínimo de 
água para não encharcá-las. Foi colocado em um local em que todos terão o 
compromisso de cuidar até crescer e colher. 
Falou dos cuidados para o berçário feito em bandejas de ovo, que deve sempre estar 
apoiada em uma madeira, uma caixa plástica, para na hora de transplantar, não 
rasgar, nem perder a muda. 
Vai ser ensinado a fazer sorvete de banana, aprender a desidratar frutas, legumes 
entre outros. Os atendidos ficaram super felizes e empolgados. 
Foi mostrado como devemos tirar as sementes de maracujá, onde precisa ser 
peneirado, tirar aquela membrana e ficar somente a semente para secar, pois caso 
contrário ela irá mofar. 
As sementes de goiaba é só retirar e secar e esperar a época certa de plantio. 
Foi falado sobre a influencia da lua nas plantas, onde na lua nova o fluxo de seiva 
desce e se concentra na raiz, Lua crescente: O fluxo da seiva começa a subir e se 
concentra no caule e galhos, Lua cheia: O fluxo da seiva  sobe e se concentra sobre a 
copa , galhos, folhas e frutos e flores, Lua Minguante: O fluxo de seiva começa a cair  
e se concentra no caule e nas raízes. Então explicou que na minguante tem que ser 
plantando: cenoura, batata, rabanete entre outros, pois está embaixo da terra. Foi 
uma atividade muito produtiva, pois puderam aprender bastante quanto plantar e ter 
bons resultados. 
Em virtude do dia Internacional das mulheres, confeccionamos uma lembrança para 
cada criança e adolescentes, assim como para seus familiares. A intenção é dizer que 
o dia das mulheres é todos os dias e que o empoderamento feminino esta avançando, 
mas ainda existem muitas barreiras a serem quebradas do preconceito, do machismo, 
da desigualdade social. 
Foi passado para todos algumas mulheres Extraordinárias, Mulheres que 
revolucionaram o Brasil,  entre elas Dandara, Ana Néri, Bertha Lutz, Marta jogadora, 
Maria da Penha, e muitas outras…. 
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Onde abrimos roda de conversa para dizer da importância da mulher e abrir para 
perguntas. 
Os atendidos pediram para falar sobre a fundadora da Obra Social São Francisco 
Xavier, Irmã Lucina, pois tinham a curiosidade de saber sobre esta mulher 
extraordinária. 
Foi feito com os adolescentes uma dinâmica do dia das mulheres,  qualidade de uma 
mulher,  o objetivo era colocar vários adjetivos em papeis em formato de coração e 
pedir para cada um ir e pegar o que ele sentia que combinava, depois de pego, todos 
sentaram e pela ordem fomos falando; Ex: Quem pegou bondosa, Ser bondosa é doar 
a alguém algo que queremos receber de todos e você é uma pessoa muito bondosa, 
pronta a oferecer ajuda em qualquer momento, o mundo seria melhor se tivesse mais 
pessoas bondosas, mas você com essa qualidade incrível será exemplo para muitos, 
inclusive com o seu ato de bondade vai passar esse presente adiante à mulher mais 
Elegante do grupo, e assim sucessivamente  ( felicidade, otimista, inteligente, 
dedicada, corajosa, guerreira, meiga, fiel, feliz, guerreira, generosa…) 
Após o termino, fizemos de outra maneira a mesma dinâmica, onde cada um pegaria 
um adjetivo e entregaria para a pessoa queria e que via este adjetivo na outra pessoa. 
Foi muito produtivo, pois todos puderam falar um pouco sobre a pessoa que ela 
entregou. 
Fizemos também um vídeo com crianças e adolescentes da OSC em com frases para 
o dia Internacional das mulheres. E uma poesia. Foi muito lindo. 
Atividades complementares: Trabalhamos bordados com os adolescentes, ( vagonite) 
com o objetivo de trabalhar a coordenação motora, concentração e além de tudo 
trabalhar cores, e ver o resultado final. Estão muito empolgados com esta atividade. 
Também foi trabalhado pintura em acrílico, objetivo reutilizar materiais que seriam 
descartados e fazer grandes obras de arte. 
Com as crianças foi trabalhado pinturas direcionadas, onde puderam criar figuras 
abstratas, outros preferiram pintar flores, outros utilizando de esponjas fazer várias 
formas. Trabalhando a concentração e a liberdade para criação. Foi muito gratificante. 
As terças feiras: Aula de patins onde se trabalha a coordenação, o equilíbrio, a 
lateralidade, disciplina e o aprender de forma correta, a utilizar os patins. Todas as 
crianças e alguns adolescentes já estão patinando, mas com todo cuidado. Cada 
atividade uma modalidade diferente. A voluntária Cris é uma excelente profissional da 
área de patins. 
Fizemos no dia 17 a integração das crianças com os idosos do CCMI – Centro 
Convivência da Melhor Idade, Onde foi feito uma dinâmica com bexigas, que os 
atendidos e os idosos estouravam e tiravam uma mensagem de verdadeira ou falsa 
falando sobre os perigos da internet. 
Também foi feita uma brincadeira, qual é a musica, onde os atendidos junto com os 
idosos tinham que procurar no celular qual a musica, para isso sempre tinha uma 
dica. Foi muito legal esta convivência, interação. Esta sendo um grande aprendizado, 
e todos ficaram muito felizes. 
No final tiveram um lanche. 
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Todas as sextas feiras temos reunião com o técnico de referencia para fazer o 
planejamento da semana e colocar os assuntos referentes aos atendidos e dúvidas 
pendentes. 
18 - Tivemos uma reunião com a Presidente Sra. Marta, e Dra. Thais advogada para 
falar de assuntos pertinentes a rotina da OSC e tirar duvidas. 
Dia 24 de março: Primeira reunião do mês da ABRINQ. Onde foi falado do calendário 
do ano das reuniões, as ações a serem desenvolvidas.  Falou sobre do Edital do PNC 
– Programa nossas crianças, onde será contemplados OSC,s do Estado de São 
Paulo. E do lançamento do guia de gestão, já disponibilizado onde fala sobre as ODS, 
foi colocado também um gibi da Turma da Mônica detalhado sobre a importância das 
ODS,s. Foi muito produtiva, pois todas as OSC,s precisam sempre trabalhar em cima 
das ODS,s. Para que possamos ter um mundo sustentável. 
Sabemos da importância de trabalhar alguns temas muito importantes, datas que 
temos que estar reforçando como: Maio laranja, dia das mães ( ou da pessoa que 
cuida de mim com carinho). Pensando nestes temas, estamos iniciando uma atividade 
com vídeos informativos, desenhos do farol do toque, onde as crianças podem de 
uma forma lúdica saber onde não podem ser tocadas, e com os adolescentes também 
a prevenção e explicação da importância desta data. Durante o mês de abril e maio 
faremos cartazes em um dia da semana para ir concretizando esta data. 
Para aquele que cuida de mim com carinho, explicar que pode ser mãe, pai, tio, avo, 
parentes próximos ou pessoas que eles tenham um afeto grande, e fazer com que 
eles possam sentir a importância desta pessoa e fazer uma homenagem. 
Abrimos um dia de exposição para os atendidos , devido ter muitos talentos que 
querem mostrar seus trabalhos. Foi solicitado aqueles que queiram participar trazer 
de casa algo que gostam, que se identifiquem e nesta exposição eles falarão da 
importância do material; objeto que trouxe. 
Fizemos a festa dos aniversariantes do mês, para lembrar-se da importância deles, 
pois muito não tem este momento. 
Realizamos uma reunião com o Técnico de referencia para reformular os horários dos 
atendidos e as atividades realizadas de 28 a 31 de março., onde teremos na segunda 
a Dinorah, na terça : Patins e confecção de origami, Quarta: confecção de desenhos 
de diversas flores, com o intuito de que entendam plantas para área interna, área 
externa, e seus cuidados. Teremos também a exposição dos atendidos, onde deverão 
trazer algo que gostem para expor e dizer sobre o objeto, desenho, fotos, entre 
outros. Após a exposição faremos gincanas, pois neste dia serão também 
comemorados os aniversariantes do mês. 
Exposição: Conhecendo meu eu: Onde as crianças e adolescentes deveriam trazer 
algo de casa que gostasse e tivesse um valor para eles, foi muito legal, tivemos 
apresentação de dinossauros, coleção de livros, ursinhos, desenhos, coleção de 
carrinhos, brinquedos antigos como ferro a lenha, coleção de garrafinhas de coca 
cola, máquina fotografa antiga, joguinhos, entre outros, foi uma troca muito legal e a 
curiosidade deles. Descobrimos maquiadoras, excelente desenhistas, 
Dinâmicas realizadas: minue, cabo de guerra, grito de guerra, camiseta congelada, 
estafetas com bexigas, joquempô (bambolê), desafio da pá, desafio do copo/bexiga. 
Objetivo: Interação de todas as crianças e adolescentes. 
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Relatório Técnico de Março 
  
Durante o mês realizamos contato telefônicos com as famílias dos que faltaram 
consideravelmente nas atividades, sempre procurando orientar e fortalecer o vínculo 
da família com o espaço. Algumas famílias atendemos presencialmente também com 
orientações do espaço e acesso a diversos serviços do município (CRAS, UBS, CAPS 
e etc.), buscando sempre de acordo com o plano de trabalho vigente ouvir as 
necessidades e acolher a demanda apresentada. 
Realizamos visitas domiciliares para as famílias inseridas no espaço dentro do mês, 
buscando conhecer a cada família individualmente, entendendo as necessidades e 
vulnerabilidades de cada uma, para que possa ser feito um trabalho com maior 
eficácia e personalizada para cada família atendida. Dentro das visitas também foram 
marcadas datas de matrícula para as crianças atendidas.   
Realizamos o encontro com as famílias onde obtivemos 66% da participação das 
famílias, consideramos o resultado satisfatório, pois ainda vivemos em um momento 
pandêmico. Nesse encontro tratamos assuntos pertinentes ao dia a dia, como 
horários, faltas, apresentamos nosso plano de trabalho e finalizamos com uma 
dinâmica sobre união, respeito, carinho e zelo com os crianças e adolescentes.  
Realizamos também no espaço a nossa reunião metodológica com a prensa de 
alguns serviços da região, onde discutimos alguns casos, recebemos instruções sobre 
os relatórios e matriz, e outros assuntos pertinentes ao dia a dia das atividades e 
espaços próximos ao serviço. 
Durante as sextas-feiras do mês todos nós da equipe compartilhamos nossas 
atividades da semana, objetivos alcançados e troca de experiências, para que 
possamos nos fortalecer enquanto equipe e sempre trabalhar em conjunto dentro de 
cada especificidade. Entendemos que o fortalecimento e formação em equipe nos 
beneficiarão, para que possamos ficar mais seguros do nosso trabalho e buscar 
sempre desenvolver habilidades para um trabalho melhor com os atendidos. 
Concluímos assim nosso mês com muita aprendizagem e fortalecimento para o 
trabalho dos próximos meses, conseguimos alancar nossas metas e não tivemos 
problemas durante os nossos percursos desenvolvidos.     
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Relatório mês de abril 2022 

 

Iniciamos o mês de abril trabalhando com nossos atendidos com a culinária da 

voluntária Dinorah, onde todos nós pudemos aprender como fazer um burger de grão 

de bico, e logo após dele assado, foi feita a degustação. 
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Também trabalhamos o tema do dia mundial da conscientização do Autismo (02/04), 

no qual apresentamos quais seriam os sintomas e tratamentos, e algumas 

celebridades que foram diagnosticados com esse transtorno. 

 

 

 

Após trabalharmos o autismo, tivemos uma conversa sobre o assunto e foi bastante 

interessante, pois nossos atendidos puderam tirar algumas dúvidas com perguntas e 

relatos. 

Com a turma de 6 a 9 anos foi feita um momento de contação de história e roda de 

conversa, e esses momentos são muito proveitosos, pois através deles vamos 

conhecendo a cada um de maneiras diferentes. E com os maiores fizemos o 

momento de relembrar o percurso através da plataforma wordwall.  

 

 

61



 

 

Novamente a Dinorah nos prestigiou com seus conhecimentos e nos trouxe um 

conteúdo relativo aos macronutrientes (carboidratos, proteína animal e vegetal e 

legumes e verduras ). 

 

 

Como em todas as terças a voluntária Cris trouxe mais aprimoramento na oficina de 

patins, e fazendo a alegria de nossos atendidos. 

E para completar as atividades em quadra, o oficineiro Sandro agregou com o 

pebolim humano e as crianças se divertiram muito. 
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 Tivemos nossa comemoração de páscoa e foi espetacular, pois nossos atendidos 

ficaram muito felizes, além deles terem recebido a visita da coelhinha com muito 

chocolate, puderam antes de tudo fazer a caça ao tesouro com enigmas mirabolantes, 

onde eles tinham de decifrar um código para chegar na pista seguinte até chegar na 

primeira parte do tesouro que eram os vales chocolates. 

 

 

 

64



 

 

 

 

 

65



 

 

 

 

 

Após termos uma semana de comemorações, com bastantes atividades e chocolates, 

iniciamos na seguinte trabalhando as emoções com alguns jogos temáticos e roda da 

conversa sobre o assunto, e também com a presença e colaboração de nossa 

voluntária Dinorah, que fez a apresentação do pinhão para nossos atendidos , 

explicando como era o plantio e o cultivo. 
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Como nessa semana teve o dia 19 de abril, onde se comemora o dia do índio, a 

nossa turminha de 6 a 9 anos pintaram uma atividade referente a data, após uma 

roda da conversa onde se pode tirar algumas dúvidas sobre os usos e costumes 

indígenas e também aprenderam que os índios sempre foram um dos maiores 

cuidadores do meio ambiente. 

 

Dando sequência em nossas atividades, a voluntária Cris continua agregando em sua 

oficina de patins com nossas crianças e adolescentes. Estamos finalizando nosso 

primeiro percurso e com isso teremos uma demonstração de todo o conteúdo 

transmitido para nossos atendidos durante esses 4 meses, para isso fizemos uma 

divisão em grupos, cada qual com um tema sobre o conteúdo. 
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E completando mais essa semana, encerramos com um momento de cinema com o 

filme Jumanji 2, onde o objetivo deles assistirem esse filme, foi justamente o trabalho 

em equipe e o companheirismo entre todos. 

 

Estamos preparando a finalização do percurso sobre o meio ambiente, e também 

ensaiando para uma pequena apresentação de nossos atendidos para o dia de “quem 

cuida de mim”, fazendo ênfase ao dia da mães, porém como sabemos que muitos 

vivem com outros responsáveis usamos outra nomenclatura. 
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Mas Dinorah nos trouxe o pinhão cozido e como fazer para descascar, e todos 

puderam fazer a degustação também. 

  

 

 

Nossas crianças e adolescentes tem aproveitado muito a oficina de patins e além de 

aprenderem também completam esse momento com bastante diversão. 
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Demos continuidade ao ensaio e todos tem sem empenhado bastante, para que fique 

bem bonito. 

 

 

 

E encerramos o percurso do meio ambiente com a apresentação de nossos 

atendidos, onde todos puderam expressar o conteúdo que lhes foi transmitido durante 

esses primeiros quatro meses do ano de 2022. 

Como já mencionado foram formados grupos mesclados de faixa etária, e divididos 

em temas, onde cada grupo elaborou a melhor maneira de poder realizar a conclusão 

do percurso. 
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Tendo assim a certeza que o objetivo foi alcançado e desse modo estaremos nos 

preparando para uma nova etapa no próximo mês. 

 

  

Durante o mês realizamos contato telefônicos com as famílias dos que faltaram consideravelmente nas 

atividades, sempre procurando orientar e fortalecer o vínculo da família com o espaço. Algumas 

famílias atendemos presencialmente também com orientações do espaço e acesso a diversos serviços 
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do município (CRAS, UBS, CAPS e etc.), buscando sempre de acordo com o plano de trabalho vigente 

ouvir as necessidades e acolher a demanda apresentada. 

 Realizamos nesse mês o fechamento do primeiro percurso 

“Meio Ambiente”, realizamos conversas com os atendidos onde eles divididos em grupos orientavam e 

mediam a conversa sobre temas específicos como, por exemplo: suculentas, plantas pancs, legumes, 

verduras e outros assuntos que foi tratado durante o percurso. Percebemos a evolução de todos 

durante as rodas de conversa desde o início até o fim do percurso. 

 Foi um mês totalmente voltado ao fim do percurso e 

conciliando com as voluntárias de nutrição e patinação que trazem seus conhecimentos para todos nós 

sempre as segundas e terças. Avaliamos que conseguimos atingir nosso objetivo com o primeiro 

percurso, nossos atendidos mostram - se empenhados e  dedicados na finalização. 

 Durante as sextas-feiras do mês todos nós da equipe 

compartilhamos nossas atividades da semana, objetivos alcançados e troca de experiências, para que 

possamos nos fortalecermos enquanto equipe e sempre trabalhar em conjunto dentro de cada 

especificidade. Entendemos que o fortalecimento e formação em equipe nos beneficiará, para que 

possamos ficar mais seguros do nosso trabalho e buscar sempre desenvolver habilidades para um 

trabalho melhor com os atendidos.  

 Concluímos assim nosso mês com muita aprendizagem e 

fortalecimento para o trabalho dos próximos meses, conseguimos alancar nossas metas e não tivemos 

problemas durante os nossos percursos desenvolvidos.     
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Relatório Maio de 2022 

 

Adentramos ao mês de maio focados no ensaio de apresentação para o dia de “quem 

cuida de mim”, e também a confecção dos cartões que seriam pintados pelos 

atendidos para que eles levassem para a mamãe ou para quem fosse aquele ou 

aquela que cuidasse de cada um. 

 

A voluntária Cris continua incentivando e aprimorando os conhecimentos de nossas 

crianças e adolescentes, e dessa vez puderam participar de um campeonato de 

patins no dia 01/05 com alguns selecionados. 

 

 

Finalizamos a confecção dos cartões para ser entregues por eles no dia das mães 

(quem cuida de mim), e fizemos a gravação do vídeo para ser apresentado no dia da 

reunião, e com toda certeza foi algo muito bonito e emocionante de se ver, eles 

arrasaram. Juntamente com os cartões também foram entregues bombom e um 

sabonete do boticário e um sachê que ganhamos de doação de Recife. 
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Nossa voluntária Dinorah também colaborou trazendo para nossos atendidos a 

confecção do vasinho de garrafas pets, a princípio ela apenas fez uma demonstração 

para que posteriormente todos façam juntos.  

 

 

Nessa semana foi realizada a reunião de pais, onde singelamente todos fizeram a 

homenagem devida ao dia das mães e pudemos ver a reação nos olhares de cada 

mãe presente. 
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 Nosso foco agora é o “Maio Laranja”, tivemos algumas rodas de conversas para 

debater sobre o tema (18 de maio dia do combate nacional ao abuso e exploração 

sexual de crianças e adolescentes). E em comum acordo decidimos fazer uma 

passeata por nosso bairro e na região do centro de Diadema, para conscientizarmos a 

população sobre a importância dessa data. Para isso confeccionamos 400 flores que 

simbolizam essa data, para ser entregues a população. Foi um ato bastante agradável 

e tivemos total empenho de nossas crianças e adolescentes. 
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Nossos adolescentes também fizeram o trabalho de divulgação do maio laranja na 

prefeitura de Diadema, e foram recebidos com carinho e prestigiados pela iniciativa. 

 

E para encerrar essa semana de muitas atividades, exibimos um filme no qual a 

amizade e o trabalho em equipe eram os temas abordados (Jumanji ). 

Na penúltima semana de maio já começamos a planejar a conscientização do dia 

12/06 sobre a erradicação do trabalho infantil, onde o símbolo desse tema é o 

catavento de 5 pontas no qual representa os 5 continentes. 

Foram preparadas atividades impressas com a imagem do catavento para que os 

atendidos pudessem pintar nas cores, vermelho/amarelo/azul/verde e laranja. 
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A Dinorah também fez um trabalho de artesanato com eles, confeccionando um 

vasinho de tecido, sendo alguns costurados e outros colados. 
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Tivemos também a visita da Michele, uma nova voluntária que trará para nossos 

atendidos conhecimentos sobre estética, designer de sobrancelhas entre outros, a 

princípio foi feito um momento de apresentações, onde ela pode expor seu trabalho e 

repassou para eles um pouquinho do que seria trabalhado. 

 

E encerrando o mês de maio, contamos mais uma vez com a colaboração da 

voluntária Dinorah, que finalizou a confecção dos vasos de tecidos com os atendidos. 
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Nossas crianças e adolescentes também tiveram momentos de integração e 

descontração com as atividades realizadas na quadra, momentos esses que são 

essenciais para todos. 
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Além da oficina com os tecidos, também concluímos a primeira parte da confecção 

dos cata-ventos, com a pintura e recorte da imagem impressa, e desse modo 

finalizamos nosso mês, com os objetivos alcançados com êxito, tendo assim a certeza  

que o empenho e participação de todos foi primordial para que o mês fechasse com 

tal sucesso. 

 

 

 

Relatório Técnico de Abril 

Durante o mês realizamos contato telefônico com as famílias dos que faltaram 

consideravelmente nas atividades, sempre procurando orientar e fortalecer o vínculo 

da família com o espaço. Algumas famílias atendemos presencialmente também com 

orientações do espaço e acesso a diversos serviços do município (CRAS, UBS, CAPS 

e etc.), buscando sempre de acordo com o plano de trabalho vigente ouvir as 

necessidades e acolher a demanda apresentada. 

Realizamos nesse mês de maio uma ação extremamente importe que é o 18 de maio, 

onde confeccionamos as flores símbolo do dia e fizemos rodas de conversa contando 

a história que marca o dia e orientando nossos atendidos sobre os cuidados 
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necessários que eles devem ter sempre. Tivemos também nesse mês o encontro com 

famílias onde abordamos temas do dia a dia como, por exemplo: cuidados com a 

higiene das crianças e adolescentes, relembramos combinados sobre a rotina do 

espaço, atualização de contatos telefônicos e a importância da atualização do 

CadÚnico principalmente para as famílias contempladas nos programas de 

transferência de renda e uma homenagem para o “dia do quem cuida de mim” que 

tivemos como referência o dia das mães, nesse encontro tivemos uma boa 

participação das famílias e avaliamos que foi muito proveitoso. 

Iniciamos o mês com o novo percurso intitulado “MÃOS QUE CRIAM”, já de início 

fizemos vários brainstormings com as crianças e adolescentes para colhermos as 

ideias que eles trazem e sentem vontade de criar com esse novo percurso, a partir 

disso começaremos a evolução do percurso sempre com o objetivo de utilizar o 

método “5 Rs”. Durante as sextas-feiras do mês todos nós da equipe compartilhamos 

nossas atividades da semana, objetivos alcançados e troca de experiências, para que 

possamos nos fortalecermos enquanto equipe e sempre trabalhar em conjunto dentro 

de cada especificidade. Entendemos que o fortalecimento e formação em equipe nos 

beneficiará, para que possamos ficar mais seguros do nosso trabalho e buscar 

sempre desenvolver habilidades para um trabalho melhor com os atendidos. 

Concluímos assim nosso mês com muita aprendizagem e fortalecimento para o 

trabalho dos próximos meses, conseguimos alancar nossas metas. 
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Relatório Mês de Junho de 2022 

 

No início do mês de junho fizemos a colagem dos cataventos e os preparamos para a 

montagem final, para que pudéssemos fazer a saída de conscientização do trabalho 

infantil que seria no dia 09/06 no período manhã e tarde. 
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E também nesse início de mês tivemos a presença da Wickbold que mais uma vez 

nos prestigiou e trouxe alegria para nossos atendidos. 

 

 

 

Mesmo com todo esse trabalho em equipe para o término dos cataventos, também 

houve atividades direcionadas na quadra como circuito e iniciação ao vôlei. 
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A Criss também colaborou com a oficina de patins, dando continuidade aos seus 

treinamentos e como todas às vezes são nossos atendidos que foram os 

beneficiados.    
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Ao iniciarmos a segunda semana de junho a expectativa era para nosso evento de 

combate ao trabalho infantil, sendo assim nossos adolescentes colocaram a mão na 

massa e concluíram a montagem de todos os cataventos, entre um rodízio e outro 

das turmas também foi realizado a oficina com a Michele sobre designer de 

sobrancelhas. 

 

 

Como sempre trabalhamos atividades direcionadas na quadra e também a oficina de 

patins todas as terças. E já que estamos no mês de junho, não poderíamos deixar de 

preparar a decoração do ambiente para a comemoração junina, nossos adolescentes 

começaram então a confecção das bandeirinhas e a todo vapor já iniciaram também a 

colocação nos locais que seriam decorados. 
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Mas também deixamos nossos atendidos o mais informados possível, isso faz com 

que muitos possam tirar dúvidas sobre as questões relativas as festas juninas, seu 

surgimento, o que é realmente comemorado. Dessa maneira os incentivamos a 

realizar uma pesquisa sobre o assunto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chegou enfim o dia da saída para conscientização do combate ao trabalho infantil, 

houve uma roda de conversa para passar a instruções devidas, e todos estarem no 

mesmo propósito. Com isso o trabalho realizado foi um sucesso, pela manhã 

estivemos na fábrica de cultura no centro de Diadema, onde entregamos os 

cataventos para as pessoas que ali se encontravam e também nos foi apresentado 

todos os trabalhos ali realizados. E no período da tarde a conscientização foi na 

prefeitura de Diadema, e o sucesso foi o mesmo da manhã. 
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Terceira semana de junho recheada de novidades para nossos atendidos, mais uma 

visita surpreendente dessa vez foram os biólogos do Instituto Mundo Natureza que 

trouxeram animais exóticos e aguçaram a curiosidade de todos. Aprendemos sobre a 

coruja buraqueira, as baratas de Madagascar, a vida das rãs e sobre a espécie de 

cobra jiboia arco íris, foi um dia emocionante tanto para nossos atendidos como para 

nós também. 
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Um assunto que temos sempre abordado com nossos atendidos, é sobre o respeito e 

empatia e também como trabalhar as emoções, sendo assim nos programamos para 

uma sessão de filme justamente com esse tema e de forma sutil e lúdica o filme 

exibido foi “Red, crescer é uma fera”. 

 

Retornamos com nossas atividades após o feriado e a princípio o intuito foi resgatar o 

tema do filme para que o assunto não se perdesse. 

Começaram os ensaios para a comemoração junina onde a turma de 6 a 12 fez a 

coreografia de um xote “Eu só quero um xodó” e a turma de 13 a 15 dançaram a 

tradicional quadrilha. 
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Dinorah em suas oficinas nos trouxe uma sequência de terapias, iniciando com a 

mandala, cromoterapia e nossos atendidos se empolgaram bastante com esses 

novos conhecimentos. 
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E mais uma vez tivemos o prazer de participar de uma nova saída para a Fábrica de 

Cultura, onde nossos atendidos e todos nós pudemos apreciar o trabalho que foi 

realizado nesse primeiro semestre por eles. Apreciamos as artes em exposição, a 

apresentação das aulas de violão e iniciação a música e também e peça teatral “ O 

casamento de Maria Feia “. Um passeio muito agradável onde todos nós nos 

divertimos e conhecemos os trabalhos realizados por um espaço cultural maravilhoso. 
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Enfim chegamos à última semana do mês de junho e Dinorah nessa semana nos 

trouxe a musicoterapia onde nossos atendidos ouvia a melodia e desenhava 

conforme o que estavam sentindo ao ouvir a música. 
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Nessa semana houve também a palestra da Coordenadoria de políticas públicas e 

cidadania do público LGBTQIA+, e a conversa com nossos atendidos foi bastante 

proveitosa e descontraída, e se pode assim sanar bastantes dúvidas sobre o assunto. 

 

 

Também recebemos a visita da vice-prefeita Paty Ferreira que vem prestigiar nosso 

trabalho e firmar parcerias importantes com nossa Instituição. 
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Finalizando então o mês de junho, tivemos nosso dia de festa junina com um dia 

bastante divertido para as duas turmas, manhã e tarde, fizemos brincadeiras, comida 

típicas e a tão esperada dança tradicional da quadrilha e o xote com os pequenos, foi 

tudo realmente um sucesso, e complementando ainda mais o dia de festa , houve 

também a comemoração dos aniversariantes do trimestre abril/maio/junho. 
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Desse modo contemplamos o quanto é gratificante e satisfatório o trabalho realizado 

por nossa equipe, ao poder proporcionar tais momentos tanto de conhecimento como 

de diversão aos nossos atendidos e ao mesmo tempo poder ver a expressão de 

felicidade de cada rostinho ao final de cada período. 
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Relatório Mês de Julho de 2022 

 

Começamos o mês de julho em clima de recesso escolar, mas as nossas atividades 

não param, e com nossa voluntária Dinorah não foi diferente, mesmo trazendo um 

relaxamento com meditação, nossos atendidos puderam entender as diversas formas 

de fazer essa terapia. 

Mesmo com todo esse relaxamento eles também desfrutaram de momentos com 

atividades direcionadas na quadra, tudo isso sendo feito em rodizio das turmas. 
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A Criss também colaborou com a sua oficina de patins, e no rodízio das turmas 

executamos o projeto férias com just dance e roda de conversas divertidas. 

    

 

Na quarta e quinta feira nossos atendidos e todos nós participamos de uma gincana 

divertida com várias brincadeiras, com quizz e para alegria de todos com muita água. 
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Em nossa segunda semana de julho tivemos a visita dos voluntários estudantes da 

Universidade Metodista Rute, Diogo e Daniel que trouxeram a oficina de reciclagem 

com tampinhas de garrafas pets e ensinaram nossos atendidos a confeccionarem 

flores, trenzinho e uma árvore feita na folha de sulfite. 
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Dando sequência à semana a Criss aprimorou suas performances e manobras com a 

oficina de patins e na divisão de grupos foi elaborada a dinâmica de iniciação teatral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

102



 

 

E quebrando um pouco a rotina do percurso mãos que criam, pudemos desfrutar de 

uma sessão de cinema com o filme “Soul” que por sua vez nos remete a mensagem 

de que devemos aproveitar as oportunidades que a vida nos oferece, mesmo que seja 

em uma segunda chance, e também podermos ajudar ao próximo. 

Enfatizando que a cada filme exibido para nossas crianças e adolescentes há sempre 

uma mensagem e um propósito a ser trabalhado posteriormente com todos. 

 

 Encerramos a semana com uma gincana de brincadeiras diversas, onde todos se 

divertiram e aproveitaram bastante. 

 

       

 

 

 

 

103



 

 

 

 

Nossos atendidos são sempre surpreendidos com alguns mimos e dessa vez não foi 

diferente. 
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Ainda trabalhando no projeto de férias, desfrutamos bastante dessa última semana, 

tivemos rodas de conversas descontraídas, uma dinâmica teatral sobre uma 

modalidade do teatro a “pantomima”, e foi bastante proveitosa porque nossas 

crianças e adolescentes demonstraram bastante curiosidade e se interessaram pelo 

assunto. 
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Na divisão de grupos também se pode aproveitar algumas atividades direcionadas na 

quadra 
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Como eles gostam muito de movimento e ação proporcionamos o just dance  para 

que eles pudessem se movimentar bastante. 

 

 

Mais um dia de gincana para aproveitar bastante o projeto férias, e como sempre 

todos nós nos divertimos muito. 
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E para encerrar o projeto férias com chave de ouro, finalmente chegamos ao grande 

dia do passeio ao Parque Estoril, onde juntos pudemos relembrar cuidados básicos 

com a fauna e a flora, e ao mesmo tempo aproveitar um dia lindo de sol e diversão e 

um picnic delicioso. 
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Retomando nossas atividades com o retorno de alguns de nossos atendidos do 

período de recesso escolar, já entramos a todo vapor em nossos projetos do percurso 

mãos que criam, e começamos muito bem com a voluntária Dinorah fazendo o 

preparo do spray para os pés, usando como material o álcool de cereal e o alecrim. 
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 Também iniciamos o projeto “Amor e Acolhimento”, onde iremos confeccionar um 

livro retratando como é o trabalho desenvolvido em nossa Instituição e como nossos 

atendidos recebem e entendem esse acolhimento, e ao mesmo tempo eles irão 

descrever um pouquinho do dia a dia de cada um aqui conosco, nesse primeiro 

momento fizemos apenas uma roda de conversa para podermos explicar qual seria a 

desenvoltura do projeto. 
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A Criss mais uma vez colaborou com sua oficina de patins e também 

complementamos com uma apresentação de slides sobre a alimentação saudável. 
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Já na quarta iniciamos com uma roda de conversa sobre o projeto do carrinho de 

rolemã, foram apresentados slides com algumas especificações sobre o carrinho e 

seus modelos. 

 

 

 

Encerramos o mês de julho com o projeto da biblioteca, a princípio com uma roda de 

conversa explicando como seria desenvolvido e levamo-los para conhecer o ambiente 

onde será projetada nossa biblioteca. 

Além disso, também foi realizada uma pesquisa sobre o tema biblioteca e no rodízio 

de turma nossos atendidos fizeram atividades direcionadas na quadra. 
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Desse modo concluímos o mês de julho com sucesso, e já planejando o próximo mês 

para a conclusão de todos nossos projetos. 

       

113



 

 

RELATÓRIO MÊS DE AGOSTO de 2022 

 

Esse mês foi bastante intenso, com muitas atividades e muitos projetos 

desenvolvidos, logo de início a nossa voluntária Dinorah com o preparo de 

desodorante para os pés e o seu envasamento após a conclusão do mesmo. Em 

sequência nossos atendidos levaram seus frasquinhos com o desodorante já 

concluído. 
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Como sempre as terças feiras são bem recheadas com a presença da voluntária 

Criss, que nos prestigia com seus conhecimentos na oficina de patins, no qual os 

nossos atendidos se aprimoram e mais ainda se divertem. 

 

E como não podemos parar nossos projetos, o desenvolvimento com os três projetos 

em andamento no percurso “mãos que criam” estão de vento em polpa, cada um dos 

oficineiros com um projeto e com isso, são nossas crianças e adolescentes que saem 

ganhando. 

   Maquete da biblioteca 

    Livro amor e acolhimento 

115



 

 

 

  Projeto carrinho de rolimã 

 

  Pesquisa sobre o pebolim 

 

 Iniciando a confecção do campo 

do pebolim 
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Nosso primeiro projeto concluído foi o livro amor e acolhimento, e tivemos até dia de 

autógrafos e dedicatórias, com muita emoção de ambas as partes. 
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Mesmo com tantos projetos e atividade para serem concluídas em nosso mês de 

agosto, houve também um tempinho para que nossos atendidos pudessem 

descontrair com as atividades de direcionadas na quadra. 

 

 

E como sempre as segundas e terças, nossas voluntárias colaboram com nossas 

oficinas, agregando ainda mais atividades para nossos atendidos. 

Dinorah trouxe seus conhecimentos com artigos naturais e proporcionou a todos o 

conhecimento e a confecção do gel de linhaça e também filtro dos sonhos. 
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Todo o dia tem sido uma grande aventura com tantas atividades e confecções e o 

melhor de tudo é ver a empolgação deles ao criarem os seus projetos. 

 Projeto rolimã 

 Projeto maquete biblioteca 
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 Projeto pebolim – pintura dos prendedores 

 Montagem do campo de futebol 

 

 

Também fizemos uma pequena introdução sobre a dança, para que nossos atendidos 

tivessem um momento diferente, após muita concentração com tantos projetos 

iniciados.  
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Ao adentrarmos a quarta semana de agosto, tivemos o privilégio de nossa voluntária 

Dinorah iniciar com nossos atendidos o projeto referente ao cultivo de nossa horta, 

onde de imediato ela fez todo preparo do espaço para depois dar inicio as plantações 

e seus cuidados. 
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Novamente contamos com a presença da voluntária Criss, que traz a alegria e o 

aperfeiçoamento nas oficinas de patins para nossos atendidos e como nesse mês 

comemoramos o dia dos voluntários não podia passar despercebido para nossas 

queridas voluntárias. 
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E assim continuamos a semana com a mão na massa para finalizarmos os nossos 

projetos, com muito empenho de todos os grupos. Porém nesse interim tivemos um 

momento no qual nossos atendidos puderam prestigiar o produto final de um percurso 

iniciado no começo do ano, que se tratava do meio ambiente, onde eles aprenderam 

como cultivar o maracujá doce, e agora podemos apreciar o fruto e degustar o seu 

sabor. 

       

 

 

                        

Apresentação do fruto para nossos atendidos 
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Degustação 

 

Na última sexta feira de agosto realizamos nosso encontro com a famílias, para 

passarmos alguns informes referentes ao trabalho realizado e também a entrega de 

cestas básicas para cada família. 
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E finalmente chegamos aos três últimos dias de agosto, e a Dinorah trouxe aos 

atendidos a plantação de alguns tipos de sementes nos potinhos fechados, para que 

depois seja feita o plantio diretamente no solo. 
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E assim concluímos três dos projetos propostos no percurso “mãos que criam”: 

 

 

 

Projeto pebolim na caixa de sapato 

 

 

 

Projeto carrinho de rolimã 
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  Projeto maquete biblioteca 

                              

Esse projeto da maquete será a inspiração para a criação de nossa biblioteca em uma 

de nossas salas. 

E chegamos ao fim de mais um mês encerrando o percurso “mãos que criam”, tendo 

a plena convicção de que todos os objetivos propostos foram cumpridos com louvor e 

muita dedicação de toda a equipe. 
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Relatório Mês de Setembro 2022 

 

Nosso mês de setembro chegou com novidades, um novo percurso será iniciado “Desenvolvimento 

Social”, onde iremos trazer à tona brincadeiras e jogos diversificados resgatados de nossa infância, 

para ampliar a visão de nossos atendidos. 
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Mas antes disso estamos dando ênfase a criação e montagem de nossa biblioteca, para que depois 

todos possam desfrutar de uma boa leitura e um espaço agradável. 

 

Mas também lembramos aos nossos atendidos que o dia primeiro de setembro, se comemora o dia do 

educador físico, e claro que nosso oficineiro os levou para a quadra e exerceu sua função com muita 

maestria. 
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Tivemos a colaboração de nossa voluntária Dinorah, que está enfatizando a horta com nossas crianças 

e adolescentes, e eles se divertem bastante quando precisam por a mão na terra. Antes de irem 

realmente para o espaço da horta, ela mostrou o resultado das primeiras plantações no potinho. 
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E logo após a plantação de algumas mudas, houve a limpeza do local para novas plantações que em 

breve virá. 

 

 

E no mês de setembro temos uma data muito importante para ser trabalhada e relembrada por todos, 

que é o dia 10/09 – Dia Mundial de Prevenção ao Suicídio, e aqui não foi diferente, preparamos um 

documentário para abordarmos o assunto e logo após a apresentação foi feita uma roda de conversa 

sobre o assunto. 
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E mais uma vez nossos pequenos foram surpreendidos com a colaboração dos voluntários da empresa 

Wickbold, que trouxeram brincadeiras e atividades e um lanche delicioso para todos. 
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E para encerrarmos a primeira quinzena de setembro, focamos um pouco no tema do próximo 

percurso e exibimos para nossos atendidos o filme “Pinóquio”, que trata bastante sobre o tema de 

valores e desenvolvimento social, abordando de como se deve agir corretamente e jamais se deixar 

levar por conversas que pareçam desapropriadas. 
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Na terceira semana do mês, Dinorah trabalhou com nossos atendidos a plantação de batatas, 

ensinando todo o processo, e como sempre eles gostam muito dessa participação criativa. 

 

 

 

A voluntária Criss, novamente com suas manobras radicais no patins, os presenteou com mais uma 

oficina que todos aproveitam cada minuto. 
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E nosso projeto biblioteca está a todo vapor, com bastante participação e interação de nossos 

atendidos. 
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Mas também já estamos trabalhando e aperfeiçoando o novo percurso sobre “Desenvolvimento 

Social”, e todos estão além de pesquisando, colocando a criatividade à tona para desenvolver novos 

jogos e brincadeiras. 
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Além dessa criatividade com os desenhos, também foram desenvolvidos os acrósticos, utilizando o 

tema do novo percurso, e se pode perceber o quanto nossos atendidos se empenharam e pensaram 

em frases e palavras para montarem cada qual o seu acróstico. 

 

 

E muitas atividades em quadra foram trabalhadas com o novo percurso, e isso faz a alegria de todos os 

atendidos, porque assim extravasam todas as suas energias e colocam em prática atividades corporais. 
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E para encerrarmos nosso mês de setembro, tivemos uma semana de frio com sessões de filme que 

contribuirão para o desenvolvimento do novo percurso e o nosso encerramento do final do ano. 

Iniciamos com a sessão do filme “Lucca” onde se pode trabalhar a indiferença o bulling e a superação, 

com o laço de amizade muito bonito. 

 

Para complementar as sessões cinema, também apresentamos aos nossos atendidos o filme “Alice no 

país das maravilhas” que será a inspiração para elaboração de uma peça teatral para apresentação de 

final de ano. 

  

E como a cada trimestre comemoramos os aniversariantes, dessa vez não foi diferente, muita alegria, 

muita festa com direito a decoração e um bolo. 
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E mais uma vez concluímos o mês com sucesso e os objetivos alcançados, e a expectativa de um 

próximo mês abençoado e muito produtivo. 

Foi realizada uma Pesquisa de Satisfação referente à OSSFX em 2022 para saber como estamos em 

relação: 
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TOTAL DE USUÁRIOS QUE RESPONDERAM À PESQUISA 91

1. Quanto ao atendimento:

1.1 Como você foi recebida (o) no serviço (gentileza/atenção)

Ótimo Bom Regular  Ruim

70 20 1 0

1.2 Orientações/informações

Ótimo Bom Regular   Ruim

64 27 0 0

1.3 Apresentação do serviço

Ótimo Bom Regular  Ruim

63 28 0 0

2. Quanto a estrutura:

2.1 Recepção (exemplos: assentos, bebedouros e banheiros) 

Ótimo Bom Regular  Ruim

58 31 2 0

2.2 Higiene, limpeza e organização do local

Ótimo Bom Regular  Ruim

63 27 1 0

2.3 Salas de reuniões coletivas 

Ótimo Bom Regular  Ruim

60 31 0 0

2.4 Salas de atendimento individualizada

Ótimo Bom Regular  Ruim

63 27 1

2.5 Outros espaços utilizados (Exemplos: quadras, parques)

Ótimo Bom Regular  Ruim

56 34 1 0

3. Quanto aos profissionais:

3.1 O trabalho desenvolvido pela direçaõ é: 

Ótimo Bom Regular  Ruim

70 20 1 0

3.2 O trabalho desenvolvido pela coordenação é:

Ótimo Bom Regular  Ruim

72 18 1 0

3.3 O trabalho desenvolvido pelos técnicos é: 

Ótimo Bom Regular  Ruim

67 22 2 0

3.4 O trabalho desenvolvido pelos educadores/facilitadores é:

Ótimo Bom Regular  Ruim

71 19 1 0

3.5 O trabalho desenvolvido por outro profissional (auxiliar de serviço gerais/ cozinheira/ motorista) é:

Ótimo Bom Regular  Ruim

62 27 2 0

5. De forma geral, como você avalia o trabalho realizado pela Organização?

Ótimo Bom Regular  Ruim

72 19 0 0
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RELATÓRIO MÊS DE OUTUBRO 2022 

Mês de outubro é um dos mais esperados por todos, temos vários momentos de 

descontração com nossos atendidos, por se tratar do mês que se comemora o dia das 

crianças, e claro que nossos adolescentes não ficam de fora dessa comemoração, 

afinal de contas todos nós somos eternas crianças. 

Mas sem nos desvincular de nosso percurso, foi planejado atividades que abordam ao 

tema, e ao mesmo tempo diverte a todos de modo descontraído. 

Além disso, já começamos os preparativos para as comemorações de final de ano, 

onde teremos nossa amostra cultural, em que nossos atendidos farão a 

demonstração do que realizaram no decorrer do ano. 

Nessa primeira semana tivemos rodas de conversa com a contação da história 

Fábrica de brinquedos, onde aguçamos a curiosidade do grupo 1 para criação de 

brinquedos a partir de objetos que seriam descartados, e após a leitura eles fizeram a 

reescrita dessa história, desafios do soletrando, atividades direcionadas na quadra, 

ensaio de danças dos 3 grupos de cada período e também a cantata para nossos 

benfeitores. E tudo muito bem elaborado e os ensaios têm sido muito proveitosos, 

pois conseguimos perceber o empenho de todos os envolvidos. 
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144



 

 

 

 

 

 

Também tivemos um momento onde fizemos nossa homenagem aos idosos, no qual 

é comemorado o dia do idoso em 01/10. Apresentamos para nossos atendidos um 

documentário muito interessante onde todos se emocionaram. 

 

FALAS DA VIDA 
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E chegou à semana tão esperada do dia 12/10, onde iniciamos com nosso primeiro 

dia de gincana, e foi tudo muito divertido e com a participação e colaboração de todos 

nossos atendidos. O dia mais aguardado, onde todos estavam ansiosos por sua 

chegada, foi o dia 11/10 onde teríamos a surpresa anunciada e colaboração da 

Empresa Callflex que proporcionou um dia maravilhoso para todas as nossas crianças 

e adolescentes e para todos nós adultos, que nesse dia deixamos a criança que vive 

em cada um de nós surgir como mágica. 

Finalizamos nossa semana com mais um dia de gincana e brincadeiras, para que 

todos aproveitassem e se divertissem. 

 

Transportar a bola 

 

                         
Prova de resistência 
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Não deixe o cabo cair 

 

Festa do dia 11/10 

 Equipe Callflex 

Todos nós  
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Momento de diversão e brincadeiras 
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E nossa equipe da Obra social, também entrou no clima da fantasia. 

 Nossos atendidos também se fartaram com os lanches e bebidas servidos, tudo 

muito caprichado e gostoso.                                                                   
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E todos felizes com seus 

presentes. 
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Estamos empenhados com os ensaios para nossa amostra cultural, e com 

apresentação de final de ano, e tudo isso está interligado com o nosso percurso que 

se trata do desenvolvimento social, desse modo abordando então o trabalho em 

equipe, a socialização e participação de todos, além disso, temos o voluntariado dos 

patins e também da parte que envolve a natureza. 

Sem deixar de mencionar a interação com todas as atividades direcionadas que são 

realizadas em quadra e que nossos atendidos aderem com muita determinação e 

entusiasmo. 

       

 

Preparo de um extrato a base de plantas não comestíveis, que são utilizadas como 

vitamina para novas plantações. 
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   Oficina de patins                                                        

Tivemos nosso encontro com as famílias, e a presença dos familiares foi recíproca, 

apresentou-se várias pautas de assuntos de interesse de ambas as partes e também 

uma retrospectiva de todo trabalho realizado durante até aqui com nossos atendidos. 
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E nossa última semana encerrou com chave de ouro, além de termos a visita dos 

biólogos Tae e Cateto, do Instituto dos animais, também tivemos novamente a 

parceria com a empresa Wickbold que vieram prestigiar nossos atendidos com 

atividades divertidas e muita informação nutritiva sobre alimentação, e além de terem 

vindo também proporcionaram um dia diferente para alguns atendidos, levando-os ao 

cinema para assistir o filme “as aventuras de Tadeo e a tábua de esmeralda”. Enfim 

foi realmente o mês comemorativo para o dia das crianças e todos nós aproveitamos 

muito bem. 

 

 Biólogos e seus bichos exóticos 
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Wickbold 

 

  

                                                 Cinema 
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Encerrando o mês de outubro, tivemos um dia de ensaio bastante produtivo, pois já 

estamos caminhando para a reta final, mas podemos perceber que nossos atendidos 

estão muito empenhados e buscando se aperfeiçoar a cada ensaio realizado, mas é 

preciso seguir algumas orientações e se faz necessário em algumas vezes uma boa 

roda de conversa, com isso temos a certeza de que teremos uma belíssima 

apresentação. 

       

 

Com isso findamos mais um mês na expectativa que mais uma vez os objetivos foram 

alcançados. 
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Relatório Mês de Novembro de 2022 

 

Iniciando o mês de novembro, demos continuidade com nossos ensaios, que estão a todo vapor, e 

cada dia que passa podemos perceber o quanto nossos atendidos tem evoluído para cada 

apresentação que farão. 

Embora esse mês seja um pouco mais curto devido aos feriados e inicio da copa do mundo, tivemos 

bastante assuntos importantes a serem tratados com nossas crianças e adolescentes, uma dessas falas 

foi através do filme “Sing, quem canta seus males espanta”, que retrata a história sobre não 

desistirmos de nossos sonhos e a importância de nos dedicarmos ao que estamos realizando e 

também o quanto é importante o trabalho em equipe para que todos os projetos possam ser 

realizados com sucesso. Isso faz com que nossos atendidos perseverem em melhorar cada vez mais em 

nossos ensaios, para que assim alcancemos o objetivo principal. 

Estamos resgatando um pouco do patriotismo já que estamos num ano de copa do mundo, e como 

dessa vez o mês da copa foi justamente em novembro, aproveitamos para fazermos uma roda de 

conversa sobre a o feriado do dia 15/11 que se trata da Proclamação da República. Além disso, 

também trouxemos o hino nacional para que todos pudessem ouvir e entender do que se refere. 

Também não poderíamos deixar de falar com eles sobre o dia 17 que nos remete a campanha do 

“novembro azul- dia mundial de combate do câncer de próstata”, relacionando o tema a importância 

de conscientização de estar fazendo o exame para detectar possíveis problemas e poder assim tratar. 

E outra data importante a se mencionar é dia 20 que se refere a “consciência negra”, e assim tratamos 

sobre o assunto e pudemos dessa forma fazer uma boa roda de conversa e sanar algumas dúvidas 

juntamente com nossos atendidos. 

Imagem usada para trabalhar o tema em roda de conversa 
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Exibição do filme “sing” 

“Você não pode deixar com que seu medo impeça de fazer o que ama” é a mensagem principal do 

filme Sing. Pode até parecer simples… Mas, com exemplos bem diferentes vividos pelos personagens, 

o filme Sing mostra como de diferentes formas podemos nos acomodar à situações que nos impedem 

de alcançar nossos sonhos. O medo têm muitas faces: timidez, acomodação, baixa estima, 

insegurança. Buster Moon (Matthew McConaughey), o coala protagonista é um sonhador, um 

otimista! Mas, como se diz em Amelie Poulain: são tempos difíceis para os sonhadores… Moon se 

apaixonou pelo show business ainda criança, quando seu pai o levou ao teatro pela primeira vez, 

desde então, com a ajuda do pai, persegue seu sonho de ser bem sucedido fazendo o que ama: 

produção musical é a primeira grande lição do filme. Como a ajuda do pai foi importante, a 

cumplicidade entre eles, e sem dúvidas a confiança no sonho de Moon foi alimentada pelo pai, e como 

nós, pais/responsáveis, temos importância em fazer com que nossos filhos sejam sonhadores, e se 

sintam confiantes e capazes de ir atrás dos seus sonhos. 

É muito bacana que durante o filme, agente vai sentindo empatia por cada personagem, são histórias 

muito próximas da realidade, que provocam reflexões, de forma bem leve. E ainda mostra que o 

incentivo à cultura é algo totalmente relevante para qualquer sociedade. Sing – Quem Canta Seus 

Males Espanta. 

 

                                                                            ensaios                                                             
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Em meio aos ensaios, rodas de conversas e temas importantes trabalhados em nossas oficinas 

também temos os momentos que eles amam que é o de gastar a energia nas atividades direcionadas 

de quadra e depois repor as energias com nossas deliciosas refeições. 

Atividades direcionadas 
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Alimentação 

           

O mês de novembro foi diferenciado por conta da copa do mundo, e não poderíamos deixar os nossos 

atendidos sem atividades relacionadas ao tema preferido de muitos, o futebol... 

Com isso criamos assim o álbum de figurinhas com os craques da Obra, e todos adoraram a ideia de 

poderem colar as suas próprias imagens e de seus amigos em seus álbuns. 
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Assim ficaram as tão esperadas figurinhas dos nossos craques, desse modo todos puderam se divertir 

e aprender a conhecer um pouco mais dos seus colegas e também sobre a copa do mundo. 

Continuamos a trabalhar com eles o assunto referente ao percurso desenvolvimento social, que 

abrange vários temas, e um dos principais assuntos tratados entre nós se repercute em trabalhos em 

esquipe/ respeito / solidariedade, e assim sempre fazemos de nossas atividades e oficinas se tornarem 

momentos interessantes e prazerosos para nossas crianças e adolescentes. 

Então através de uma gincana elaborada em conjunto, pudemos brincar, nos divertir junto com eles e 

ao mesmo tempo tratar tais assuntos. 

Corrida do saco 

 

 Passa ou repassa 
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 Bolinha na colher 

 

 

E para não ficarem somente nas brincadeiras, nossos atendidos também tiveram um momento muito 

especial de culinária, poder enfeitar biscoitinhos de natal, e foi muito proveitoso para eles, no qual 

descobriram mais um dom para ser desfrutado. 
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 Esse foi o resultado. 

 

 

Desse modo encerramos o mês de novembro na expectativa das novidades que teremos no mês de 

dezembro, mas com a certeza de que será mais um mês abençoado e muito proveitoso para todos 

nós. 

Além de tudo sabemos que o resultado e objetivo do mês de novembro foram alcançados e concluídos 

com êxito total. 
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Relatório Mês de Dezembro 2022 

O mês de dezembro sempre é bastante esperado, diante de todas as expectativas e 

atividades propostas e claro que o desse ano não poderia ser diferente.  

Todos se dedicaram ainda mais aos ensaios de apresentação aos benfeitores e para 

mostra cultural dos pais. Porém não deixamos de trabalhar vários assuntos 

pertinentes ao nosso percurso, assim pudemos nos alinhar entre os ensaios, as 

gincanas, os momentos de atividades diversificadas em quadra e também com a 

conclusão do álbum de figurinhas dos craques da Obra, que realmente foi uma das 

atividades que trouxe bastante euforia e entusiasmo aos nossos atendidos. 

Foi trabalhado com nossas crianças e adolescentes vários assuntos que se 

relacionavam aos países que estavam presentes nessa copa do mundo, fizemos 

soletrando com nomes de países e jogadores, a famosa mega senha e também o 

passa ou repassa, e a diversão e os conhecimentos eram garantidos. 

   

 Atividades com gincana relacionada à copa do mundo 
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Também tivemos a nossa voluntária Dinorah que nos prestigiou com a oficina 

referente ao canteiro de garrafas pets, e por ser o último dia desse ano que ela estaria 

presente, nossos atendidos prepararam uma cartinha de despedida e boas festas 

para ela. 

              

 

 

Iniciando a confecção do canteiro com ajuda dos atendidos 
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Garrafas já em formato de varal                        canteiro montado 

 

 

 

Atendidos escrevendo a cartinha da Dinorah 
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Chegou enfim à apresentação para nossos benfeitores, e todos nós estávamos 

ansiosos para esse evento. Tudo foi preparado com muito carinho e dedicação e 

nossos atendidos fizeram uma linda homenagem, onde todos ficaram muito 

emocionados. 

  

Aguardando a chegada de todos benfeitores para iniciar a apresentação 

 

Início da apresentação 
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 Tivemos a presença de um mágico 

 

 Apresentação dos adolescentes da 

tarde 

 Turma de 6 a 9 tarde 

 Turma de 6 a 9 manhã 
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Turma de 10 a 15 manhã 

 

Turma de 10 a 12 tarde 

 

Preparação para apresentação da cantata. 
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Além dessa festa maravilhosa para nossos benfeitores, também tivemos a 

comemoração dos aniversariantes dos meses de outubro, novembro e dezembro e 

juntamente com essa festa foi preparado um delicioso almoço para nossos atendidos, 

além da presença dos voluntários “irmãos de rua” que prepararam uma belíssima 

surpresa para todos nós. Antes de isso tudo acontecer, a nossa festa foi em quadra 

com uma gincana muito alegre e o ensaio geral, pois as turmas estavam reunidas 

num só horário. 

 

Ensaio geral 

 Equipes já separadas para as 

brincadeiras 
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Entre uma atividade e outra tivemos os momentos de colagem das figurinhas no 

álbum dos craques de nossa Instituição. 
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Aguardando a surpresa 

 

 Chegada da mamãe Noel e sua ajudante 
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 Entrega de presentes para 

nossos atendidos 

                     

 

Alguns de nossos atendidos tiveram o grande privilégio de ir conhecer a fábrica da 

Wickbold que tem sido brilhantes parceiros conosco, assim puderam conhecer todo o 

processo de fabricação. 
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Aniversariantes do trimestre 

Em nossa mostra cultural nossos atendidos reapresentaram todas as danças e 

cantata que fizeram aos benfeitores, mas dessa vez foi para as famílias, onde 

realizamos além dessa linda festa, o nosso último encontro com as famílias. 
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Esse encontro com as famílias foi muito proveitoso e gratificante porque além de 

todas as apresentações também foi mencionado aos pais todos os trabalhos e 

oficinas que pudemos realizar durante todo o ano, e assim podemos concluir que o 

objetivo foi concluído com sucesso. 
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